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Eskiden sokakta
oyun oynayan
cocuklar artik
sanal diinyada
kendilerine
oyun bahceleri
kuruyor. Bu
diinya 6gretici
oldugu kadarg&
riskleri d
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KONUYA sahsi bir ornekle
baglamak istiyorum. Yedi yasin-
daki oglum Emre, 10 yasindaki bir
kiz arkadasiyla basit bir ¢evrimici
oyun oynuyordu. Yani oyunda
kendileri gibi gocuk oldugunu dii-
siindiikleri kigilerle yazigiyorlarda.
Birden ekranlarina diigen "Do you

want sex?" yazisi onlar arasinda bir

hareketlenmeye yol agt1 ama bu-

nun ne denli tehlikeli olabilecegini

diisiinemediler... "Kimden geliyor
r

b =P~ = 1 ) | g 1 v 2 1S St S e I U Mee [ g

sonatbabar@sabal comr

kurallara aykiri olmasina ragmen
yaslarim yiiksek gostererek tiye
oluyor. Cocuklar, interneti glivenli
kullanma yeteneklerine ve kigisel
bilgilerin gizliligi konusunda ye-
terli bilgiye sahip olmadiklarindan
bu sistemlerin ayarlarimi kendileri
ile ilgili pek ¢ok bilgiye ulasila-
bilir sekilde birakiyorlar. Sokaga
¢ikan gocugumuza yabancilarla
konusmamasi, gantasina dikkat
etmesi, kargidan karsiya gegerken
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Cevrimici oyunlarda yasanan riskleri cocuklar anlatiyor:

KUFUR OLMAZSA OLMAZ
Erkek (12 yaginda, Istanbul):
Genelde biz erkekler strateji oyunlar
oynuyoruz. Oyunlanmizda klanlar var.
Klanlardaki insanlar birbiriyle oyunda
tanigiyor. Ve numaralaramizi, isimle-
rimizi birbirimize sdylilyoruz. Bazen
Skype iizerinden de goriintiilii ve yazili
yazigiyoruz. Zaman zaman klandaki
kigilerle arkadas olup, disarda sosyal-
lestigimiz oluyor. Bazen sikintilar ve
kavgalar cikiyor. Kifiir zaten olmazsa

BENDEN FOTOGRAF ISTEDI

Erkek (14 yaginda, Istanbul): Oyun-
da bir klanimiz vardi. Orada bir agabey-
le arkadas oldum. Cok iyiydi aramiz.

. Bir yila yakin Facebook’ta, oyunlarda

arkadas olduk. Sonra benden uygunsuz
fotograflar istemeye basladi, korktum,
baglantimi kestim.

KIZLA SEVGILI OLDUM!
Erkek (12 yaginda, Ankara): Bir
oyun vard, kiz ve erkek karakterler

yazmaya bagladi. “Fotograflarini
photoshop’layip internete yayacagim”
diyordu. Babama anneme sdyleme-
dim ¢iinkii kizip elimden telefonumu
alirlar. Ben basa cikabilirim.

2 BIN 500 ARKADASIM VAR

Kiz ( 14 yaginda, Istanbul):
Facebook’ta 2 bin 500 arkadasim
var. Herkesi tanimiyorum ama ortak
arkadasimiz varsa, istek génderince
ekliyorum. Eskiden fotograf yik-

land Cranen
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sordugumda yazan kisinin de gocuk cldu-
gunu soylediler. "Nereden biliyorsunuz
gocuk oldugunu?" deyince, "Oyle yazd1"
cevabin verdiler. Yani yazan kiginin beya-
nina tamamen inanmig ve glivenmisglerdi...
O an anladim ki, egitici ve ogretici oldu-
gunu sonuna kadar savundugum internet
ortaminda, gocuklarimizi bilmedikleri bir
ormanin i¢cinde korumasiz ve yalniz bira-
kiyoruz. Igte tam da bu nedenle konuyu
incelemeye karar verdim.

Yeni medya diizeninde, bir gocugun
internetten uzak biiyiimesi miimkiin degil.
Ustelik cocugu internetten uzak biiyiitme
fantazisi ilerde o gocugun ‘cahil’ olarak
adlandirilmasina bile neden olabilir. Du-
rum béyle olunca oyun bigimleri de, tek-
nolojiye gore evriliyor. Sokakta oynayan
cocuklar devri kapandi, internet ortaminda
kendi sokaklarin (klan) yaratan gocuklar
devri baglad.

Bu baz riskleri ve tehlikeleri de bera-
berinde getiriyor elbette. Ciinkii internet
ortamindaki ‘sokak’ her zaman giivenli
degil. Tipki normal hayatta oldugu gibi,
katii insanlarla, yabancilarla dolu... Eski-
den anne babalarimiz bizleri, "Aman di-
sarda oynarken dikkatli ol!" diye uyarirdi.
Artik ebeveynlerin uyar: dilini yenilemesi
gerekiyor. Herkesin ¢ocuklarim internet
iizerinden gelebilecek tehlike, saldir ve
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tavsiyeler veriyorsak, sanal ortamda da ne-
yi yapip neyi yapmamasi gerektigine dair
ailelerin yol gostermesi gerekiyor.

Rapor detayl incelendiginde ebeveyn-
lerin internet konusundaki bilgisizligi
goze carpiyor. internet egitiminin alt1 gizi-
liyor; "Tiirkiye’de gocuklarin ve ailelerinin
internet giivenligi ve sayisal okuryazarlik
konularinda egitilmeleri gerekiyor. Bu
konuda sadece devlet tarafindan ¢aba gos-
terilmesi yeterli degil. Sivil toplum orgiit-
leri, medya ve iiniversiteler de galigmal.
Giivenli internet kullanimi konusunda ko-
lay kullanilabilir yazilimlar, egitim mater-
yalleri ve gevrimigci egitim siteleri internet
servis saglayicilar ve diger kurumlar tara-
findan iicretsiz bir gekilde ailelerin kulla-
nimina sunulmal. Okullarda da derslerin
igine konu ile ilgili igerikler eklenmeli.

¢O0ZUM AILE EGITIMINDE!

Raporda, internetin gocuklar iizerin-
deki egitici ve ogretici etkilerinden de s6z
ediliyor. Oyunlarin ve internet erigiminin
bir yetiskin kontroliinde saglandig tak-
dirde gocuklara faydalarinin alt: giziliyor.
Ancak bu bilingte olmayan, interneti kul-
lanmayi bilmeyen ailelerin, gocuklarinin
olas: risklerden korunmalarini saglayama-
diklan anlatiliyor.

Risklerin en aza indirilmesi igin ailele-

Qlifida: RNavgalal’ SifasinGd, Nulfaliant

yaz, suraya gel kavga edelim” diye
tacizler oluyor.

KIZIM DIYOR ERKEK CIKIYOR

Kiz (13 yaginda, Istanbul): Sanalika
isimli bir oyun var. Oyunda bir karakter
olusturuyorsun. Karakterin kiz ma,
erkek mi olacagina kendin karar
verebiliyorsun. Ingilizce ve Tiirkge
yazgihyor. Bu oyunda bazen yazistigin
kisinin kiz oldugunu saniyorsun ama
erkek cikiyor! Bu rahatsiz edici.

AILEME ANLATMIYORUM
Erkek (14 yaginda, lzmir): Ailem
oynadigim oyunlar hakkinda bilgi sahi-
bi degil. Nasil oynandigini bilmiyoriar,

neler dondiiginii anlamiyorlar. O yiiz-
den anne ve babama bir sey anlatmak
istemiyorum. Rahatsiz edici bir durum-
la karsilaginca, kendi basima ¢dzmeye
calisorum. Herkes Gyle yapiyor zaten.

val. Viauda LII' RiZia SEvgin O1aurn.
Haflarca yazigtik. Sonra ortaya ¢ikti ki,

erkekmis. Cok Uziilmiistim.

ADAM BENI RAHATSIZ ETTI

Kiz, (14 yaginda, Istanbul): Oyunda
bir klanin icindeydim. Oradaki kisilere
giiveniyorsun ve telefon numarani
veriyorsun. Klandaki biri meger 35
yasinda bir adammug. Klandakiler
gibi ben de onun bizim yaslarimizda
oldugunu saniyordum. 0 adam uzun
siire beni cep telefonumdan rahatsiz
etti, geceleri bile ariyordu. En sonunda
babama haber verdim. Babam ¢ikti bir
kag kez telefona sonra adami mahke-
meye verdik.

BENI TEHDIT EDIYOR

Kiz, (13 yaginda, Istanbul): What-
sup'ta bir arkadagim grup kurmus.
Orada benim numaram da ¢ikmis...
Bir adam aramaya bagladi. Ozelden

Sanal ortamda
karsilasilan risk faktorleri
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sacma sagma sitelerde photoshop-

lanmis halde gériince sildim. Bazen
de okuldaki kisiler tehdit ediyorlar,
“Fotograflarimi kullanacagiz” diye.

MASKELI VE GOZLUKLU
GIRILEN SITE

Erkek (15 yaginda, Istanbul):
Bir site var, benim yas civarimdaki
herkes biliyor. Orada diinyanin doért
bir yaninda her yastan insan oluyor.
Genelde maskeli ya da gézliikli
giriyorlar siteye. Kameran olmasi
gerekiyor. Cirilciplak ve her seyi
yapan insanlari gorebiliyorsun bu
sitede. Orada konusup insanlarla ya-
zigabiliyorsun. Elbette farkh talepleri
oluyor. Bu siteye girisle ilgili bir yag
sinir1 yok. Benim cevremdeki herkes,
10 yasindaki cocuk bile biliyor. Ba-
bama bdyle bir seyi niye sdyleyeyim?
Ben zaten ne yapacagim biliyorum.

Cocuklar
paylasmiyor

Internet iizerinden cinsel icerikli fotog-
raf gordiiginii belirten cocuklarin orani
Tiirkiye'de yiizde 11 iken Avrupa’da yiizde
15,5. Ancak, bu soruya Tiirkiye'deki ¢cocuk-
larin yiizde 85,6's1 yanit vermemis, cevap
verenlerin biiyiik kismi ise bu tiir resimleri
gordiiklerini ifade etmekte. Tiirkiye'de
cinsel icerikli mesajlardan rahatsizlik duyan
cocuklarin orani ise Avrupa'ya gore iki kat
fazladir. Ayrica, herhangi bir internet riski

ile kargilasmis cocuklarin yaklasik yarisi bu
durumu hi¢ kimseyle paylasmamugtir.

Asin internet kullanimi

Cinsel icerikli fotograf gorme

Cinsel icerikli fotograftan rahatsizlik duyma
Siber zorbalija maruz kalma

Cinsel icerikli mesaj alma

Cinsel icerikli mesaj gonderme

Alinan cinsel icerikli mesajdan rahatsizlik duyma
Internet (izerinden yeni kisilerle tanisma

Sadece internet iizerinden tanisilan

kisi ile yiiz yiize goriigme

Avrupa Cevrimici Cocuklar Projesi Raporu'ndan

rin egitilmesi ve bilinglendirilmesi gerekti-
gi belirtiliyor; o

"Ailelerin yapmasi gereken onlarin
da oyun oynamalar1 ve gocugunun neyle
kars: kargiya oldugunu goériip anlamasidir.
Aksi takdirde kusak catigmasi yaganiyor,
aile bilmedigi bir sey hakkinda gocugunu
kisitlamaya kalkiyor. Bu noktada kamu,
sivil toplum orgiitleri, yerel yénetimler ve
akademik kurumlar tarafindan ailelere yo-
nelik etkinlikler diizenlenebilir" ‘

tacizlere karg1 uyarmasi gart!

COCUKLAR VE AILELER BILGISIZ!
Avrupa Cevrimici Cocuklar Projesi
kapsaminda bundan dort yil 6nce detayh
bir aragtirma yapildi. Cocuklarin internet

kullanima aliskanliklarina ve internette
kargilagtiklar risklere dair bulgular elde
edildi. 2011 y1linda sonuglanan projede
25 Avrupa iilkesinden 9-16 yaslarinda 23
bin bin ¢ocuk ve aileleriyle goriigiildii.
Proje kapsaminda Tiirkiye’de goriigiilen
gocuk sayis1 1018. Proje ODTU tarafin- i
dan organize edildi. ODTU Bilgisayar E beveyn lerin internet

ve Ogretim Teknolojileri Egitim Bo6liimii £ go i 2 ¢ 2
dgretim iiyesi Prof. Dr. Kiirgat Cagltay, guvenligine yonelik tedbirleri
projenin sonunda ortaya ¢ikan rapora dair e T A L RS S

sunlan séyliiyor: "Tiirkiye Avrupa’daki ‘i kullanma araglan
diger iilkelere gore biligim teknolojileri
kullaniminda ‘diigiik kullanim, biraz risk’
grubuna giriyor. Ayrica, tiim Avrupa iilke-
leri iginde Tiirkiye’deki ebeveynler inter-
neti en az kullanan ve internet hakkinda
en az bilgiye sahip olan grup. Tiirkiye’'de
cocuklarin biiyiik kismi internete ev dig1
kaynaklardan (internet cafe gibi) ulagtig:
igin ailelerin gocuklarinin gevrimigi et-
kinliklerini diizenlemesi de pek miimkiin
olmuyor. Diger Avrupa iilkelerine gore
Tiirkiye’de gocuklar interneti giivenli kul-
lanma konusunda en diigiik bilgiye sahip
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grup. Bunun da 6tesinde, 9-12 yag grubu Cahlll

cocuklar Facebook sosyal ag sistemine, - .
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Benim cocuguma olmaz!

Ebeveynlerin sadece yiizde 36's1, cocuklariyla onlar rahatsiz edecek
durumlaria kargilagtiklarinda ne yapmalar gerektigi hakkinda konusmus.
Burada da, cocuklar gibi ebeveynlerin de aslinda internet giivenligi konu-
sunda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 ama bu eksikliklerinden haberdar
olmadikian icin kendilerine bilgisizce giiven duyduklan gériildii.

Interneti giivenli kullanma yollarim énerdim :

Neden bazi web sitelerinin iyi ya da kétii oldufundan bahsettim

Cevrimici ortamda kisilere nasil davraniimasi gerektiginden bahsettim
e sikint1 veren bir durumda nasil davranilacaginda

Avrupa Cevrimici Cocuklar Projesi Raporu'ndan

Cinsel icerikli mesajlar

Tiirkiye'deki ebeveynlerin yiizde 9'u ¢ocuklarinin cinsel icerikli me-
saj aldigim ve yiizde 2’si ¢cocuklarinin bu tiir mesaj génderdigini bildir-
di. Diger yandan ¢ocuklarin yiizde 12'si cinsel icerikli mesaj aldigini ve
yizde 3'li bu tiir mesajlar génderdigini belirtti. Cocuklarin ve ebe-
veynlerin oranlarindaki bu fark, ebeveynlerin ¢ocuklarinin internette
kargilagtign riskler hakkinda farkindaliklar olmadigim gostermekte.

Tiirkiye'deki ebeveynlerin internet kullanim oraninin ¢ok dii-
slik olmasina ragmen yiizde 72’'den fazlasi, cocuklarinin internette
karsilagtiklar rahatsiz edici durumlarda onlara yardim edebilecekleri
konusunda kendilerine giivendiklerini belirtmisler. Ancak interneti sa-
dece kullanmaya yetecek kadar bilgiye sahip olan ebeveynler, cocukla-
rinin teknoloji kullanimi sirasinda elde edecegi olanaklar anlamiyor,
kargilagabilecekleri risklerin farkina varamiyor.

Aileler



UNLAR!

Hacettepe Universitesi Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Mutlu Binark

Cevrimici siddetle
sokaktaki siddet
arasinda fark yok!

@ Dijital oyun oynama edimi bu yeni medya
eko-sistemin iginde bir unsur olarak ele alin-
mali. Ancak oyun tiirleri, ortamlar: ve farkli
oyuncu profilleri oldugu hep amxmsanmali. Ne
oyun tiirleri ne de oyuncu tek tiplegtiririlme-
meli....

® Bireyin yasi, toplumsal cinsiyet kimligi,
deneyimleri, toplumsal simif aidiyetleri, etnik
kimligi, ideolojik goriisii, kiiltiirel ve sosyal
sermayesi birer kimlik bagaji olarak oyundaki
karakterine/avatarina da yansiyor.

® Cevrimdisinda nasil oyun oynamay:
ogreniyorsak, dijital oyunlarin da oynanmasi
ogrenilmeli, oyunun baglama ve bitmesi gerge-
velenmelidir. Son olarak, dijital oyun metinle-
rinde var olan siddet oriintiileri, cinsiyetgilik,
nefret sdylemi, irkgilik ve homofobi bu diin-
yadaki siddetten, ideolojik miicadelelerden ve
kimlik konumlandirmalarindan ayr: diigiiniile-
mez. Oyunlarin yas onerilerine gore, ebeveyn-
lerin de bilgisi dahilinde gocuklara ve genglere
tanitilmasi 6nerilebilir. Oyunlarin temsili
diinyasinin Gtesinde, giindelik yasamda siddet,
irkcilik ve cinsiyetgiligin nedenlerini ve goziim
politikalarini da bu alanda aramaliyiz.

Hacettepe Universitesi Ogretim Uyesi
Dog. Dr. Hakan Tiiziin

Yasaklama
yerine strateji

gelistirilmeli

HACETTE Universitesi, Egitim Fakiil-
tesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri
Egitimi Boliimii Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Hakan Tiiziin ayn1 zamanda Dijital Oyun
Geligtiricileri Dernegi Akademik Kuru-
lu'nda yer aliyor. Biri 12 yaginda, digeri
bes yasinda iki kiz ¢gocugu olan Tiiziin,
gevrimigi oyunlarin riskli oldugunu kabul
ediyor ama egitici yoniiniin de g6z ardi
edilmemesi gerektiginin altim ¢iziyor.

Eglence Yazilimlari Toplulugu (Enter-
tainment Software Association, ESA) tara-
findan her y1l diizenli olarak yayimlanan
verileri isaret eden Dog. Dr. Tiiziin, “Diin-
yadaki ebeveynlerin bilgisayar oyunlari

.ile olan iligkisi soyle” diyor ve alttaki

rakamlar: siraliyor:

® Oyunlarin ¢ocuklar tarafindan satin
alinmasina ya da kiralanmasina ebeveyn-
ler yiizde 91 oraninda eglik etmektedir.

® Cocuklarin yiizde 82’si bir oyunu
satin almadan ya da kiralamadan énce
ebeveynlerinin iznini almaktadar.

® Ebeveynlerin yiizde 95'i gocuklari-
nin oynadig: oyunlardaki igerige dikkat
etmektedir. ;

® Ebeveynlerin yiizde 42’si en az haf-
tada bir defa gocuklan ile bilgisayar oyu=
nu oynamaktadir.

® Ebeveynlerin yiizde 58'i en az ayda
bir defa gocuklari ile bilgisayar oyunu oy-
namaktadir.

“Bu verilerin analizi ebeveynlerin
neredeyse tamaminmin gocuklarinin oyun
tercihlerini gozden gegirdigini ve yaklagik
olarak yarisimin gocuklar ile birlikte bil-
gisayar oyunu oynadigim gostermektedir”
diyen Dog. Dr. Hakan Tiiziin, tilkemizde

durumun béyle olmadigini anlatiyor.

OYUN FAYDALIDIR

Bilgisayar oyunlariyla ilgili olarak
kizlanyla ilgili tecriibelerini de paylagan
Dog. Dr. Hakan Tiiziin, oyunlarin yararina
da dikket gekiyor; “Biiyiik kizam Bilge ile
PC, PlayStation ve iPad platformlarinda
gesitli oyunlar oynuyoruz. Kendisi ayrica
okulda piyano kursuna gidiyor. lkimiz
birlikte Trine isimli aksiyon/platform/
bulmaca tiiriindeki oyunu oynarken arka
plandaki zengin oyun miizikleri kizimin
dikkatini gekti. Kendisi daha sonra oyu-
nun miiziklerini (game soundtrack) tama-
men kendi ilgisi dogrultusunda internette
aragtirip ilgili miizik pargalarinin nota-
larim1 buldu. Bu pargalarn galmak igin ta-
mamen kendi istegi dogrultusunda pratik
yaptig1 gibi bu notalar1 kurs 6gretmeni ve
arkadaglan ile paylasip bu oyun deneyi-
mini 6nemli bir disiplinlerarasi deneyime
doéniigtiirdi. Oyunlarin hep risklerinden
s0z etmek haksizlik olacaktir.”

Kapak o)
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gl erianeda tehndit altmela

Psikolog llknur G[lven‘
Aile cocugunu
bilgilendirecek!

- Son dénemde piyasaya internet baglan-
tih oyuncaklar siiriilmeye bu oyuncaklar
cocuklarla konusuyor, dediklerini kaydedip
sorularina yamt veriyor. Sanal arkadaga
sahip olmak gocuklarin psikolojisini nasil
etkiler?

- Ug ile alt1 yag aras1 gocuklarin en fazla
oyun oynadig1 ve oyuncak tercih ettigi bir do-
nemdir. Bu donemde gocuklarin hayal giicle-
ti geligir. Sanal oyuncaklarla konugup oyun
oynadiklarinda bu oyuncaklar gocuklarda
“canl m17?, cansiz m1?” gibi kavram kargaga-
sina neden olabilir. Onlar1 oyun arkadag gibi
gorebilirler ve kendilerine model alabilirler.
Bu da gocuklarn kisilik gelisimlerinde benlik
kavrami ve ait olma duygusunu ve duygulari-
nin ifade etmeyi olumsuz yonde etkiler.

- Online oyunlarda cocuklar kimi zaman
yasitlarinin hakaretlerine ugruyor, kimi
zaman da kendinden yasca biiyiiklerin ta-
cizleri, tehditleri s6z konusu olabiliyor. Bu
durum psikolojik olarak ne gibi sorunlara
yol acar?

- Cocuklarin isteyerek veya istemeyerek
internette kargilagtiklar1 miistehcenlik, giddet
ve korku igeren materyallerin gocuk gelisimi-
ne etkisi de olumsuz olacaktir. Szle yapilan
tacizin giddetine gore gocugun iizerinde ya-
pacag baski, kisiliginde hasarlar birakabilir
veya olumsuz etkileyebilir. Ciinkii gocugun
suclu ya da saygin bir kisi olmasi, yasadigi
toplumsal gevreden aldig formasyonla ilgili
bir durumdur. Bunlardan etkilenmemek igin
gocuga internetin ne zaman ve nasil kullani-
labilecegi, ne tiir bilgilerin paylagilabilecegi,
nelerin paylasilmamasi gerektigi, hangi site-
lere girilmemesi gerektigi gibi internetin kul-
lamim sirasinda uyulmasi gereken kurallar
agikga ortaya konulmalidir.



