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Arastirma Yontemleri

Nicel Yontemler Nitel Yontemler

- Betimleme Yontemi - Alan Arastirmasi

- Deneysel Yontem - Ornek olaylar

- Icerik Analizi - Etnografik arastirmalar
- Yoneylem Arastirmasi - Anlatima dayall

- arastirmalar

Karma Yontemler
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Betimleme yontemi

* Anket, Gozlem, Tarama, Survey
* Tarama arastirmasi, Survey research

* Betimleme yontemi kullanilan arastirmalar
verilerin betimlenmesinden mi ibarettir?

* Betimleme arastirmasinda tek veri toplama
yontemi anket mi?

* Alanimizda yapilan tezlerde betimleme yontemi ne
oranda kullaniliyor?

* Genel kullanim orani nasil?
* Her zaman en uygun yontem mi?



Ankette neler sorulur?

- Ozellikler: Kac kilosunuz? Sevgiliniz var mi?
* Davranis: Sevgilinizle en son ne zaman yazistiniz?

* Beklentiler: Sizce gelecek sene bu zamanlar GSMH
artacak mi, azalacak mi, ayni mi kalacak?

* Kendini siniflandirma: Dindarlik duzeyinizi 0-10
arasinda kac olarak nitelersiniz?

* Tutumlar/inanglar/gorisler: Sizce cevrenizdeki
insanlarin ne kadari sizle ilgili dedikodu yapiyor?

* Bilgi: Istanbul’un belediye baskani kimdir?



Neden ...? sorusu

* «Neden» sorusunu sorarken dikkat!
* Sizce neden suc isleniyor?

* Yanitlayanlar inan¢ ya da davranislarinin nedenlerini
gercekten biliyorlar mi? Ne kadari gercekten biliyor
olabilir?

* Buna dayanarak bir hipotez ile ilgili sonuca varmak
ne kadar dogru olacak?



Betimleme arastirmasinin asamalari

Asama 1:
* Arastirma sorusu / hipotez olusturma
* Veri toplama yontemi (anket, goriisme)

* Anket/goriisme tirl (cevrimici anket, yari-
yapisal goriisme vb.)

* Degiskenleri belirleme, kavramsallastirma

* Yanit kategorilerine karar verme,
isletimsellestirme



Betimleme arastirmasinin asamalari

Asama 2:

* Veriler nasil kaydedilecek (hangi formatta?)
* Analiz konusundaki ongorda ile ilgili

* Pilot test ?

Asama 3:

* Hedef kitle (blyukltgu, 6zellikleri)
 Orneklem cercevesi (Var mi? Ulasilabilir mi?)
* Orneklem biyukligu

 Orneklem secimi



Betimleme arastirmasinin asamalari

Asama 4:

* Anketi yanitlayacak/goristlecek kisilere erisim
* Veri toplama, verileri kaydetme

Asama 5:

* Veriler GUzerine calisma

* Veri kontrolu, veri temizleme (bir basili ankete
geri donmek gerektiyse ?)

* Verileri analize uygun bicime getirme
* Verilerin analizi



Betimleme arastirmasinin asamalari

Asama 6:

* Arastirma raporunda yontemi ayrintili olarak
anlatma (arastirmanin ayni verilerle
tekrarlanip, ayni sonuclara ulasiimasini
saglayacak sekilde)

* Verilerin analizi ile ulasilan bulgulari ve
bulgular tGzerine yapilan degerlendirme ve
tartismalari sunma (baskalarini bilgilendirme)

* Sonuclari maniptle etmemek gerek!
* Yanlis genellemeden kacinilmali!



Soru sormak kolay degil!

* Anketteki sorular bitlinsel olmali
* Sorular arasi gecis saglanmal
* Gerekiyorsa not ve aciklamalar eklenmeli
* Sorularin anlasilirhgi (pilot test)
* Jargon, argo ve kisaltmalardan kacinilmal
* Belirsiz sorular

* Geliriniz nedir?

* Disarida sik yemek yer misiniz?

* Duzenli kosar misiniz? (Evet, Hayir)

* Kavramsallastirma, Isletimsellestirme



Soru sormak hic kolay degil!

* Yonlendirici sorulardan kacinin

* Vatandaslik gorevinizi yerine getirerek gecen
secimlerde oyunuzu X partisine mi verdiniz?

* Anketi yanitlayan arastirmacinin gorusunu
anlamamali, belli bir cevaba yonlendirildigini
hissetmemeli

* Her soruda tek bir sey sorulmali

* Turkiye demokratik ve insan haklarina saygil bir
ulke midir? (Evet, Hayir)



Soru sormak hic kolay degil!

* Sorular taninmis bir kisi ya da bir grup ile
iliskilendirilmemeli

* X partisini destekleyenler secimlerin tekrarlanmasi

gerektigini dusunutyorlar. Sizce secimler
tekrarlanmali mi?

* Bilinmeyen konulardaki sorular

* Atama ve yukselme kriterlerinin akademik basariyi
olcmede yeterli midir? (Evet, Hayir)



Soru sormak hic kolay degil!

* Sorular zorlanmadan yanitlanabilmeli
* Gecen yil arabaniz icin kac It. benzin satin aldiniz?
* Bir haftada ortalama kac It. benzin tiketiyorsunuz?

* Bir ayda benzin tiketimine harcadiginiz ortalama tutar
nedir?

* Olumsuz ifade kullanimina dikkat!

* Oylarin yeniden sayilmasini istemeyenlere katilmiyor
musunuz?

* Lisansustu egitim icin Arastirma Yontemleri dersi zorunlu
olmamalidir (Tamamen katiliyorum, ..., Hi¢ katilmiyorum)

» Zorunlu olmamasina katilmamak (cifte olumsuzluk)



Soru sormak hic kolay degil!

* Sorular icin sunulan seceneklere dikkat!

¢ Egitim durumunuz? Ilkokul ve alti, Ortaokul, Lise,
Universite, Doktora

* Geliriniz? 1000 alt1, 1000-2000, 2000-3000, 3000
uzeri
* Mesleki tecrubeniz? 1-5 yil, 5-10 yil, 10-15 yil, 15-20
yil, 20 yil Gzeri
* Gecmisi ya da gelecegi degil, su ani sor!

* 2018 yilinda bir ayda icki ictiginiz ortalama guin sayisi
nedir? GUn basina ortalama icki tliketiminiz nedir?



Ornek soru

20. Sizce yiiksekogretim kurumlarinda kadin
ogretim elemanlarina yonelik en siklikla
goriilen li¢ siddet tiirii agagidakilerden
hangileridir?

i Odjretim elemaninin gosterdigi fiziksel siddet
; Ogretim elemaninin cinsel tacizi
: Ogretim elemaninin basvurdugu mobbing

| Ogrencinin gosterdigi fiziksel siddet

 Ogrencinin bagvurdugu mobbing

. Diger. Liitfen belirtiniz



Hassas konulardaki sorular

* Cinsel iliski, esrar kullanimi, antidepresan
kullanimi, gelir, kumar oynama, cinsel egilim,
bos zaman etkinlikleri, mutluluk, egitim, akil
sagligl, sapkin davranislar

* Darust yanitlar alinabilir mi?

* Nasil soruldugu 6nemli

* Anonimlik, gizlilik garantisi beklenecektir

* Toplumsal istenirlik yénlinde cevap verme
egilimi



Bilgi sorulari

* Kimse bilmediginin ortaya cikmasini istemez

* llgisiz bir secenege yer vererek konu ile ilgili
bilgi sahibi olmayanlari ortaya ¢cikarma

* Ayni seyi farkl iki sekilde sorarak bilinip
bilinmedigini anlama



Baglantili sorular

* 1. Asagidakilerden hangisi acik erisim
tanimidir? (A, B, C ve D secenekleri)

* Cevabiniz A ise 2. sorudan, diger lc¢ secenekten
biri ise 3. sorudan devam edin




Ornek soru

14. Bulundugunuz yiiksek ogretim kurumunda

kadin ogretim iiyelerinin karar alici
pozisyonlarda yeterli oranda bulunmamasinin
baslica nedenleri nelerdir? Birden fazla cevap

verebilirsiniz.

Ust yonetimin tercihleri

Kurumda hakim olan erkek egemen tnyargi ve

diigiinceler

Ailevi nedenler

Akademik nedenler



Acik ve kapali uclu sorular

* En son izlediginiz dizinin ismi nedir? ...
* Asagidaki dizilerden hangilerini izlediniz?

* Black Mirror, La Casa de Papel, Breaking Bad, Game of
Thrones, Hicbiri

* Acik uclu vs. kapali uclu sorular
* Acik uclu sorular nasil analiz edilecek?

* Diger (Lutfen belirtiniz): ... secenegi olan sorular



Secenekler

* Bilmiyorum

* Degerlendirme disi
* Kararsizim

* Fikrim yok

* Ne katiliyorum ne katilmiyorum



Gorusmeler

* Yapisal, yari-yapisal
* GOrusmecinin roll
* Gorusmecilerin egitilmesi

* Gorusmeci yanliligi, yonlendirme



Aydinlatilmis onam

istenmemektedir. Sorulara verecediniz
yanitlar arastirmacilar disinda kimseyle
paylasiimayacaktir. Veriler toplu halde
dederlendirilerek yalnizca bilimsel yayin

amaciyla kullanilacaktir.

Calismanin amacina ulagsmasi igin sizden
beklenen, tim sorular eksiksiz ve
ictenlikle cevaplamanizdir. Sorular
tamamlamaniz yaklasik 15-20 dakika

slirmektedir.

Arastirmaya yonelik herhangi bir sorunuz

olmasi halinde ™~

T tr) ile iletisime

gegehilirsiniz.

O Yukarida verilen bilgiler dogrultusunda bu
calismaya katilmay kabul ediyorum.

Onam Formu

& ) Sayin Katilimel,

Bu arastirma istanbul Bilgi Universitesi
Klinik Psikoloji Yiksek Lisans Programi
Bgrencisi Bisra Besli tarafindan Dr. Ogr.
Uyesi Alev Gavdar Sideris
danismanlidinda, Instagram kullanimi ile
psikolojik iyi olma hali arasindaki iliskinin
incelenmesi amaciyla, yiksek lisans tez
galigsmasi kapsaminda yurutidlmektedir.

Arasgtirmaya Instagram kullanicisi olan 18-
30 yas arasl bireyler katilabilmektedir ve
arastirmaya katilim tamamen gonullultk
esasina dayanmaktadir. Aragtirmanin
herhangi bir noktasinda higbir gerekce
belirtmeden anketi doldurmayi
birakabilirsiniz.

Arastirmanin higbir bolimUnde sizden
kimlik belirleyici hicbir bilgi




Yanit orani

* Cevaplanan anket sayisina gore mi?
* Gonderilen anket sayisina gére mi?
* Dikkate alinan anket sayisina gére mi?

* Evrendeki denek sayisina gére mi?
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