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Abstract

Gender is a major social and theoretical category that along with social class, race,
age, ethnicity and others, must be incorporated into all theoretically based social analyses of
sport. The centrality of body and physical performance to athletic experience makes sport a
particularly powerfully setting for the construction and confirmation of gender ideologies and
organized sport is clearly a potentially powerful cultural arena for the perpetuation of the
ideology of male superiority and dominance. Within this importance, a primary goal of this
paper is to bring to light some of the issues related to gender analysis of sport. We wanted to
provide a coherent research strategy which can offer practical guidance for those dealing with
gender issues or, at a theoretical level, which can advance our understanding of the role
played by gender in competitive and recreative sport. Since very little data currently exist in
relation to women’s and men’s sporting experinces in Turkey, there is great benefit to be had
from both profiling the contemporary situation and analysing several factors which may
influence and motivate women and men to participate in sport setting. In particular, in this
paper we focused on gender analysis of sport in four key areas: women body and femininity;

sexuality; masculinity and hegemonic masculinity; and feminist sport studies.



“Aslinda bunlardan daha 6nemlisi dogada bir tehlike varsa bu tehlikenin bu kadar sert
bir sekilde kadin ve erkek ayrimi yapacagini hi¢ birimiz diistinmiiyorduk.” Bu sozler yakin
arkadasim olan bir kadin sporcunun Tiirkiye Rafting Sampiyonasinda yasadigi deneyime ait.
2003 yilinda diizenlenen bu sampiyonada parkurun tehlikeli ve riskli olmasindan dolay1 nehir
gecme yarigmasinda kadin takimlarinin  yarismas: Federasyon yetkilileri tarafindan
engellenmis. Uzun yillar yarigsma sporlarinda ter dokmiis eski bir sporcu olarak anlattiklarini
rahatlikla gbziimiin Oniine getirebildigim arkadasim, takimiyla birlikte bu parkuru
gecebileceklerine inaniyorlardi, ¢linkii: “...biz gergekten iyi takim oldugumuzu diisiinltiyorduk
ve zaten daha once yapilan parkurlarda aldigimiz dereceler erkek takimlarinin yarisindan
fazlasinin aldig1r derecelerden daha iyi idi” diye agiklamigti bu giivenin nedenini. Bu
diisiincelerle Federasyon yetkililerine ve diger kadin takimlarma isteyenlerin katilmasi
istemeyenlerin yarigsmadan c¢ekilmesi teklifini gotiiriirler fakat teklifleri kabul edilmez: “Bana
gore ¢ok fazla bir gecmisi ve deneyimi olmayan federasyonun ¢esitli eksikliklerden dolay1
yarismalarda bazi olumsuzluklarla karsilasmasi ¢ok garipsenecek bir olay degil. Fakat kadin
takimlar da dahil tiim yarismacilarin, antrendrlerin ve idarecilerin kadin sporculara duydugu
bu giivensizligin biraz garipsenmesi gerekiyor...” Kadinlarin spora katilim diizeylerinin ve
bicimlerinin erkeklerden daha diisiik ve farkli olmasinin ve spor ortaminda dezavantajli
konumda bulunmalarinin nedeni nedir? Bu soruyu spor kurumunda yer alan ya da almayan,
akademik veya akademik olmayan ya da en azindan bu soru hi¢ bir sekilde aklina gelmemis
olan kisilere sordugumuzda gelen cevaplar: Yarisma sporlarina yogun katilim, cocuk
yetistirmede kadinlarin sorun yasamalarina neden olur, temas igerikli spor etkinlikleri
kadinlarin ireme organlar1 ve gogiisleri i¢in tehlikelidir, kadinlar erkeklerden daha ince kemik
yapisina sahiptirler, bu yiizden daha kolay sakatlanirlar, spora yogun katilim mensturasyon
problemlerine ve bu da onlarin duygusal problem yasamalarina yol agar, dolayisiyla kadin
sporcular duygusal ve fiziksel agidan asir1 yorgunluga neden olan ortamlara
sokulmamalidirlar.

Biitiin bu sodylenenler veya inanilanlar mit mi yoksa gergek mi? Gergek ise bunlarin
nedenini nasil agiklamaliy1z? Son yillara kadar biitiin bunlarin nedeni hep biyolojik cinsiyet
ile agiklandi. Fakat kadin ve erkek sporcularin sporda yasadiklar: deneyimlerin farkli olmasini
sadece biyolojik cinsiyete dayali olarak agiklamak bize saglam bir agiklama vermedigi gibi,
bunlar bir mit ise bu mitlerin de gerceklige doniismesine neden olmaktadir. Iste bu yiizden
gerek yarigsma sporlarina katilan kadinlarin gerekse de daha c¢ok rekreatif amacgl sporlara
katilan kadinlarin spor deneyimlerini agiklama noktasinda toplumsal cinsiyet kavraminin

onemi vurgulanmalidir (1).



Tirkiye’de spor ve toplumsal cinsiyet konulu bir yazi yazmanin, malzeme bollugu
acisindan zevkli; fakat ¢ok bakir ve seffaflik perdesi altinda goériinmez kilinan bir alan
olmasindan dolay1 da yiizeysel kalma korkusunu igeren sancili bir siire¢ oldugunu belirtmek
istiyoruz. Simdiye kadar yazilan akademik ya da akademik olmayan kaynaklarda Tiirkiye’de
sporun toplumsal cinsiyet analizine ve kadinin spordaki deneyimlerine iliskin pek fazla veri
bulmak miimkiin degil. Biitiin bu endiselerle birlikte bu yazidaki temel amacimiz, spor
kurumunun genel bir toplumsal cinsiyet analizini sunmaya caligmaktir. Ayni1 zamanda bu
¢alismada spor kurumunun sorgulanmasi gerekliligine dikkat ¢ekerek, Tiirkiye’deki toplumsal
cinsiyet calismalarina bir katk: saglamak da amaglanmaktadir. Caligmada sirasiyla toplumsal
cinsiyet yaklagimi ile spor kurumunun genel bir analizi yapilirken belirli bilimsel
yaklagimlardan yararlanilacak, toplumsal cinsiyet ve spor etkilesiminde belirleyici olan
beden, kadinlik, erkeklik ve cinsellik konular1 ele alinacaktir. Son boliimde ise kadinin
giiclenmesinde spor ve egzersiz ortaminin bir ara¢ olup olamayacagina iliskin tartismalara
deginilecektir. Ayrica, herhangi bir toplumsal cinsiyet analizi ¢alismasinda kadinligin yani
sira erkekligi, kadinlarin toplumsal konumlarimin yanmi sira cinsiyetleraras: iliskileri ele
almanin O6neminin ve gerekliliginin farkinda olsak da, alana yonelik ilk caligmalarda
kaginilmaz (ve politik) olarak kadimin ve kadinligin vurgulanmasiyla karsi karsiya
kalindiginin da bilinmesini istiyoruz.

2. Toplumsal cinsiyet ve spor

Toplumsal cinsiyet kavrami sporun toplumsal analiziyle ilgili yapilan ¢aligmalarda yer
almas1 gereken toplumsal/kiiltiirel/tarihsel bir kavramdir (Hall, 1988) ve spor ortamindaki
iktidar iliskilerini anlayabilmek icin, spor da toplumsal cinsiyete dayali bir kiiltiirel pratik
olarak incelenmelidir. Theberge (1993)’e gore, spor deneyiminde bedenin ve fiziksel
performansin {ist diizeyde onemli olmasi, spor ortamini toplumsal cinsiyet ideolojilerinin

yapilanmas1 ve dogrulanmasi igin giiclii bir ortam haline getirmektedir. Ozellikle yarisma



sporlari, erkeklik ve kadinlikla ilgili ¢ok kuvvetli mesajlar tasimakta ve spor, geleneksel
olarak erkeksi cinsiyet rolii 6zellikleri gerektiren bir erkek etkinligi olarak goriliip, {istiin
sportif performans erkeklikle esdeger kabul edilmektedir.

Spor ortaminda toplumsal cinsiyetin insasina yonelik calismalar, sporun toplumsal
cinsiyet esitsizligini kuvvetlendirdigi ve bu yolla da Connell (1987)’1n tanimladig1 toplumsal
cinsiyet diizenini yeniden tirettigi bir kiiltiirel pratik oldugunu gostermektedir (2). Toplumsal
cinsiyet diizeni, kadinlik ve erkeklik tanimlar1 yoluyla erkegin kadin iizerindeki avantajlh
konumunu saglayan kadin ve erkek arasinda tarihsel olarak kurgulanan iktidar iliskilerini
ifade etmektedir. Toplumsal cinsiyet diizeni i¢inde kadinin spor deneyimini mesrulastiran
ideolojik siirec, kadin ve erkek arasindaki biyolojik fark ve bu farkin yarattig1 erkek iistlinliigii
diisiincesi ile baglar. Cinsiyetler aras1 biyolojik farklilik kadinin erkek istiinliigii karsisinda
“oteki” olarak tanimlanan toplumsal asagilik (ikincillik) fikrine doniistimiine hizmet
etmektedir. Kadinin spordaki toplumsal gercekligi (ikincil konumu), biyolojik farkliligi
besleyen sportif etkinligin algilanma ve degerlendirilme bi¢imi ile yakindan iligkilidir. Sportif
etkinlik, yiiksek diizey performans, iistiin fiziksel 6zellikler, yetenek, basari, hirs ve rekorlarla
tanimlandik¢a ve spor pratigi bu tanimlarin disinda kalanlara kisitlamalar getirdikce, biyolojik
farkliliklar normallestirilerek toplumsal ikincillesmeye doniisiir. Bu doniisiimde belirleyici
olan, erkek bedeninin karsisinda oOtekilestirilen kadin bedenine cinsellik yoluyla vurgu
yapilmasi, kadin sporunun cinsellestirilmesi ve erkek sporunun atletik deneyimin dogal
formlar1 olarak varsayilmasidir. Catherine McKinnon (1987) ve Iris Young (1979)’a gore
erkegin gilicii ve kadimin zayifligina yonelik biyolojik farklilia dayanan sdylemler ve bu
sOylemlerin normallestirilmesi, erkeklik ve kadmlik imgelerinin bedensellesmesi
(embodiment) ve kadinin bedenini yaralanabilir, hassas bir varlik olarak yasamayi tercih
etmesi -dayaniklilik ve kuvvet gerektiren fiziksel etkinlikleri yapmaktan alikonulmasi-

yoluyla ger¢eklesmektedir.



Kadmin spordaki ikincil konumunun ingsasimi ve devamliliini tam olarak
aciklayabilmek ig¢in toplumsal cinsiyete dayali iktidar iliskilerinin tarih icerisinde nasil
degistigini anlamak gereklidir. Iktidar iliskilerinin ve bu iliskilerin belirledigi kadin bedeninin
tarithsel seriivenini anlatmak bu c¢alismanin kapsami disinda oldugu igin, sadece
antropologlarin  “dogal” kadin bedeninin “lreten bedenin kiiltiirel bir temsili”ne nasil
doniistiigiinii  anlatan c¢alismalar1 hatirlatmakla yetinece8iz (3). Bati kiiltiiri  kadim
beden/doga/duygu/6zel ile iliskilendirmeye egilimli iken, erkegi de akil/kiiltiir/mantik/kamu
ile iliskilendirir ve kadinlarin bedenlerine hapsedilmesi onlarin dogalarindan/dogal olandan
ayrilmamalart anlamina gelmektedir. Kadinlarin patolojik bir fizyolojinin kurbani olarak agir
sportif etkinliklere dayanamayacak kadar zayif varliklar oldugu miti kiiltiirel olarak
tanimlanan kadin bedeni hakkindaki “gerceklerden” yola ¢ikarak ileri siiriilmiis ve bu alanlar
kadinlara kapali tutulmustur. Kadin ve erkek arasindaki fizyolojik ve psikolojik farkliliklara
vurgu yapan medikal sdylemlerin de birer kanit olarak sunuldugu bu ¢abalarla, kadinin sporda
ikincilliginin nedeni olarak onun anatomisi gosterilmistir. Kadinin bedeni {izerine kurulan
denetim, onun ge¢cmiste kamusal alana ¢ikmasina izin vermemis, kadinin ancak eglence
amagli spor yapmasini anlayisla karsilamistir. Ronesans insanliga bilgi, yenilikler sunarken,
aydinlanmanin etkileri sinirlica kadinlara ulagsmis, spor alaninda da ancak “kadinlara 6zgii”
aktiviteleri yapmalar ogiitlenerek, “sporda kadinin ronesansma” onciililk edilememistir. Bu
donemde iinlii Alman philantrophu GutsMuts beden egitiminin ruh ve bedensel yararlarina,
ozellikle gengler yoniinden 6nemine deginirken, kadinin bedeninin dayaniklilig1 ve becerisi
acisindan cimnastik hareketlerini agik havada yiiriiylisler ve tehlikesiz ¢ocuk hareketleri
biciminde yapmasi gerektiginin altini ¢izmistir.

Sportif etkinligin degerlendirilme ve algilanma bi¢iminin yani1 sira spor kurumunun bir
toplumsal alan olarak nasil algilandigi ve tanmimlandigi da sporun toplumsal cinsiyet

analizinde onemlidir. Willis (1992)’e gbre spor, goriiniir olma o6zelligi, yasamin diger



alanlarindan (ekonomi, politika, siyaset gibi) ayr1 oldugu diislincesi ve sportif etkinligin goreli
gontlliliigiinden dolay1 erkek {istiinliigli ideolojisinin yeniden iiretilmesinde Onemli bir
toplumsal alandir. Ayrica sportif performansta belirleyici olabilen fiziksel kapasitenin énemi,
sporun ideolojik siirece verdigi bir primdir. Toplumsal cinsiyet yaklasimindan baktigimizda
bu siirecte ideolojik olarak 6nemli olan, kadin ve erkek arasindaki biyolojik farkliliklarin
toplumsal ayrismaya ve eril lstiinliige doniistimii ve bu yolla kadinlarin spor deneyimlerinin
Onemsizlestirilmesi ve alcaltilmasidir.

Sporun biyolojik temelli olarak erkege ait bir alan olarak tanimlanmasi 6zellikle oglan
cocuklarmin  kendilerini  tanimlamalarinda,  kimliklerinin  gelisiminde  belirleyici
olabilmektedir. Ornegin, devam eden doktora tez ¢alismamiz kapsaminda farkli toplumsal
siniflardan gelen ilkdgretim dgrencilerinden kendilerini tanitmalarini istedigimde, toplumsal
smif farki olmaksizin biitiin erkek 6grenciler kendilerini yaptiklari/ilgilendikleri sporla (ve
bilgisayar/elektronik 1ilgileri ile) tamitirlarken, sadece lisansli sporcu olan kiz 6grenciler
kendilerini sporcu kimlikleri ile tanitmuslardir (4). Sporu erkegin atletik yapisi ile
biitiinlestirerek erkege 6zgii bir etkinlik olarak gérme, erkegi toplumda egemen olarak kabul
eden ataerkil anlayisin bir iiriiniidiir ve toplumda egemen olan bu anlayisin kadina ve erkege
bictigi toplumsal cinsiyet rolleri ile kadin ve erkegin spora katilimlar1 ve spor deneyimleri
arasinda yakin bir iligki vardir. Bir ¢ok toplumda oldugu gibi, Tiirk toplumunda da kadin ve
erkek toplumsal cinsiyet rollerinin 6grenilmesinde, toplumsallasma siirecinde biiyiik rollere
sahip olan aile ve okul &nemlidir (Kagitcibasi, 1982). Ornegin, sporun toplumsallasma
stirecindeki 6nemine dair, erkek cocuklariin kendi erkekliklerini gelistirebilmeleri i¢in spora
katilimlar1 aileler tarafindan tesvik edildigi, kiz ¢ocuklarinin ise viicutlarint korumalar1 ve
kadins1 6zelliklerini kaybetmemeleri i¢in yarisma sporlarindan uzak tutuldugu sdylenir. Fakat
son yillarda bu siirecin bu kadar kat1 ve keskin olmadigini belirtmeliyiz. Her ne kadar etkinlik

tercihleri toplumsal cinsiyet kalip yargilara gore belirleniyorsa da kizlarin spora



yonlendirilmelerinde bir artis s6z konusudur. Son yillarda diinya genelinde, kadinlar i¢in yeni
olanaklarin olugmasi, kadinlar i¢in yeni yasal diizenlemelerin yapilmasi, kadin hareketinin
etkisi ve saglik ve fiziksel uygunluk (fitness) hareketlerinin artmasiyla birlikte kadinlarin
spora katiliminda bir artis olmustur. Fakat bu artisin her toplumda ve her kiiltiirde ayni
diizeyde oldugunu, her zaman olumlu deneyimleri beraberinde getirdigini ve bu artigin
siirekliligini korudugunu séylemek biraz zor. Ozellikle Tiirkiye’de geng kizlarm ve kadimlarin
spora katilimlarinda ge¢mise nazaran bir artis oldugunu gdézlemleyebiliyorsak da, sporu
birakma oranlarinin ¢ok yiiksek oldugunu da sdylemek gerekiyor. Kari Fasting ve Gertrude
Pfister’in 1997 yilinda Tirkiye’de kadinlarin spora katilimlarinin Oniindeki engelleri
arastirmak amaciyla kadin sporcularla yapmis olduklar1 gériismelerin sonucunda, kadinlarin
sporu birakma oranlarinin diger iilkelere gore yiiksek olmasinin nedeni olarak evlenme
yasiin c¢ok kiiciik olmasi, gen¢ annelik, kadinlarin ev i¢i sorumluluklarinin fazlahigi ve
kadinlarin sporda aktiflesmesiyle birlikte baba ve kocanin hayatlarindaki kontrollerinin
artmasi ortaya ¢ikmustir.
3. Sporda toplumsal cinsiyet analizi yaklasimlarinda kuramsal arka plan

Spor kurumunun toplumsal cinsiyet analizinin yapildigr c¢aligmalarin tarihine
baktigimizda kategorik yaklagimdan iligskisel yaklasima dogru bir yoénelimin oldugunu
goriiriz. Toplumsal cinsiyet kavraminin telaffuz edilmeye baslandigi zamanlarda hakim olan
ve zaman zaman biyolojik determinizmle elestirilen kategorik yaklasim, spora katilim ve
performanstaki cinsiyet farkliliklarina toplumsallagsma stireciyle bir agiklama getirirken
bireyleri kadins1 ve erkeksi gibi kategorilerde smiflandirmaktadir. Bu yaklasimin, yapilan
caligmalardan elde edilen bilginin herhangi bir yorumla yogrulmadigi, tarihsel ve kiiltiirel
baglamin dikkate alinmadig: taktirde indirgemecilikten kurtulamayacag agiktir.

Daha ¢ok liberal sdylemler etrafinda sekillenen ikinci yaklasimda ise spor ortamindaki

kaynaklara (yarigsma imkanlari, antrenorliik konumlari, yoneticilik, gelir miktar1 vb) ulasimda



kadin ve erkek arasindaki esitsiz kosullar ele alinmaktadir. Liberal feminizmin esitlik anlayisi
etrafinda sekillenen bu tiir calismalarda hedef, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin ortadan
kaldirilmasi ve kadinin kendisine yiiklenen kadinlik kimliklerinden kurtulup erkek alanlarinda
varolabilmeleridir. Spor kurumunda yer alan bir ¢ok alandaki esitsizligin, katilim (kliip, okul
takimlari, spor merkezleri), yarisma (yerel, ulusal, uluslararasi), liderlik (antrenor, yonetici)
veya medya sunumu (haber, tasvir, igerik/metin analizleri) gibi kiiltiirel ve tarihsel boyutlarla
aci8a cikarilmasi bu esitsizliklerin goriiniir kilinmasini saglar.

1980’lerin basinda spor orgiitlerinin toplumsal yapisi toplumsal cinsiyet perspektifi ile
incelenmeye basglanmis ve bu orgiitlerde kadin ve erkegin konumlarinin ¢ok farkli oldugu
gdzlenmistir. Ornegin, spor kurumunda toplumsal cinsiyet esitliginin bir ¢ok erkek acisindan -
tarafsiz ve atama-terfi sistemi ile yliriitilmekte oldugu, fakat bir ¢ok kadinin, kadin
olmalarindan dolay1 sistematik olarak dezavantajli konumda kaldiklar1 ortaya ¢ikmistir. Bu
faktorler, cinsel taciz, fiziksel yildirma, is ve aile sorumluluklarini dengeleme zorunlulugu,
resmi olmayan erkek aglari, patronluk, atama, secme ve ig goriismelerinde eril 6nyargilar,
toplumsal cinsiyet kalip yargilar, kadin rol modellerinin ve kilavuzlarin yoklugu ve dislanma
seklinde goriilmektedir.

Tiirkiye’de spor orgiitlenmelerine yonelik yapilan ¢aligmalar ¢ogunlukla orgiit yapisi
ve yonetimsel semalar cergevesinde yiiriitiillmekte ve bu calismalarda herhangi bir toplumsal
cinsiyet perspektifine rastlanmamaktadir. Tiirkiye’de sporla ilgili her tiirlii uygulamalar Spor
Islerinden Sorumlu Devlet Bakanligi’na bagli Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii (GSGM)
tarafindan yiiriitiilmektedir. Bagimsiz federasyon sayisinda son dénemde bir artis olmakla
birlikte, merkeziyet¢i bir anlayisin hakim oldugu spor kurumu, devletin ve siyasetin i¢ ice
gectigi bir kurumdur. Tiirkiye’de siyasetin ve biirokrasinin erkek egemen Oriintiilerle
cizildigini ve siyasetin eril bakisla yapildigini diisiindiigiimiizde spor kurumunun/érgiitlerinin

eril ideolojiye hizmet eden en giiclii kurumlardan biri oldugunu sdéylemek yanlis olmaz.



Toplumsal cinsiyet perspektifini genel hiikiimet politikalarina entegre etmekte basarisiz olan
ve esitlik politikalarii dile getiren kurum sayisinin ¢ok kisitli oldugu Tirkiye’de, GSGM

~e o6

sOylemde cinsiyetler aras1 esitligi “artik kadinlarimiz da bir ¢ok spor bransinda yer almaya ve
dereceler elde etmeye baslamaktadir” olarak yorumlayarak sadece biinyesinde calisan kadin
personel i¢in degil sporcu kadinlar i¢in de esasl bir esitlik politikas1 gelistirememektedir.
Toplumsal cinsiyet analizlerinde ayr1 bir yeri olan liderlik ve karar-verme/yo6neticilik
mekanizmalarinda kadinin konumuyla iliskili olarak Tiirkiye’ye dair ¢cok fazla bir bilgi yok.
Fakat sporun ¢at1 orgiitii olan GSGM’de ¢alisan kadin sayis1 ve onlarin konumlari1 bu konuda
bir fikir edinmemizi saglayabilir. Yonetici pozisyonlarinin sadece %10’unu kadinlarin
olusturdugu GSGM merkez teskilatinda memur statiisiinde ¢alisan kadin personel sayis1 (254)
toplam personel sayisinin (798) yaklasik iigte biri kadardir. Yapilan spor bransina gore
farklilik gosterse de kadin ve erkek sporcu sayilari arasindaki fark da belirgindir. Yaklasik
170 bin faal sporcunun sadece 48 bin kadarini kadin sporcular olusturmaktadir. Bu arada
sadece erkeklerin yer aldigi amator ve profesyonel futbolcu sayisinin 190 bin kadar oldugunu
da diislindiigiimiizde kadin ve erkek sporcu arasindaki ugurumun daha fazla oldugu ortaya
cikar. Kadin calisan kadar kadin sporcu sayisinin da az olmasi, kiiltiirel olarak kadinin
konumunun daha diisiik degerlendirildigi bir etkinlikten kadinlarin goreli dislanmasidir.
Ozellikle elit diizeyde kadin sporcularn az olmasi, kadmin toplumdaki ikincil konumuyla
baglantili olarak toplumsal destegin az olmasiyla da yakindan ilintilidir; egitim kurumlarinda
geng kizlar ve kadinlar i¢in spor etkinliklerinin az yer almasi, spor orgiitlenmelerinde devlet
desteginin ve miisabakalarda ekonomik destegin az olmasi ve toplumsal cinsiyet rollerinin
sinirlamalar gibi. Kadin katilimer sayisinin en fazla oldugu sporlar, okul diizeyinde katilimin
yiiksek olmasinin da belirleyici olabilecegi basketbol, voleybol ve hentbol gibi takim
sporlarinin disinda taekwon-do, karate, giires, boks ve judo gibi daha cok erkeklikle

0zdeslesen, bedensel temasin yiiksek oldugu sporlardir. Bourdieu (1978)’nun spora katilimda
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(yatkinlik/disposition) toplumsal sinifin belirleyiciligine yonelik yazilarini hatirladigimizda,
kadinlarin neden bu spor branglarmma yoneldiklerini toplumsal smif ekseninde tartismak
mantikli gériinmektedir. Bu noktada sporcularin toplumsal sinif kokenlerine dair herhangi bir
veriye sahip olmamakla birlikte, kendi deneyimlerimizden ve gozlemlerimizden ozellikle
karate, giires, judo, kros ve halter sporlariyla ugrasan kadin ve erkek katilimcilarin daha ¢ok
alt toplumsal sinif (¢alisan sinif) kokenli olduklarini séyleyebiliriz.

Tirkiye’de federasyonlara bagli lisansli sporcu sayisi yaklasik 645 bin iken faal
sporcu sayisi sadece 169.219 kisidir (5). Yasam boyu spor ya da herkes icin spor diizeyinde
fiziksel etkinliklere katilan kisi sayisina dair herhangi bir saglikli kayit olmamakla birlikte bu
sayinin ¢ok az oldugunu tahmin etmek zor degil. Bir ¢cok bati {ilkesinde spor yapan insanlarin
orani genel niifusun yaris1 kadar iken, iilkemizde bu oran %1-2’si kadardir. Hangi diizeyde
olursa olsun spora katilimin az olmasi iilkede spor kiiltiiriiniin yarisma sporu yonelimli
oldugu, sporun ve fiziksel etkinligin saglikla iligskisinin kurulmadiginin ve iilkenin kitle sporu
ile ilgili herhangi bir politikasinin olmadiginin bir gostergesi olarak yorumlanabilir. Her ne
kadar var olan politikalarda sporun kitlelere yayilmasi hedefi one ¢iksa da, sportif bagarilara
verilecek ddiillerin miktar1 daha 6n planda olmaktadir. Ulkede spor kiiltiiriiniin olmamasi,
yarisma sporlarina yapilan vurgunun fazla olmasi, modern sporun taniminda yer alan
performans, rekorlar ve basarinin daha ¢ok deger kazanmasina ve dolayisiyla ¢ok biiyiik bir
popiilasyonun bu alanin disinda kalmasina neden olmaktadir. Bu alanin disinda kalan kesimin
basinda da geng kizlar ve kadinlar gelmektedir.

Toplumsal cinsiyet diizeni i¢inde sporda kadinin ikincillestirilmesinin bir yolu da
belirli spor branslarinin kadinlara kapali olmasi, kadinlarin dislanmasiyla birlikte bu kararlari
veren, yani sporu ve kadin sporunu kontrol eden kisilerin erkek olmasi, eril mantiga sahip
olmalaridir. Buna en giizel 6rneklerden biri Tiirkiye’de ¢ok kisa bir 6mrii olan kadin futbol

liginin ve futbol takimlarinin kapatilmasidir. 1990’11 yillarin basinda sayis1 50’yi bulan kadin
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futbol takimlarinin olusturdugu Kadinlar Futbol Ligi, federasyonun yeterli biit¢e ayirmamasi,
sponsorsuzluk ve ilgisizlik yiiziinden 6nce bir ¢ok takimin feshedilmesi ve sonrasinda da ligin
kapatilmasi ile yok edilmistir. Ayrica, her ne kadar Norveg, Amerika ve Cin gibi iilkelerde
kadin futbolu ¢ok fazla seyirciye ve sporcuya sahip olsa da uluslararasi futbolun tepesinde yer
alan kisilerin mantiginm farkli olmadigini da sdyleyebiliriz. Ornegin kadm futbolunu
gelistirmeyi hedefleri arasinda alan FIFA bagkani Joseph Blatter’in buldugu ¢oziim,
kadinlarin daha dar formalar ve kisa sortlar giymeleridir, yani kadinliklarini, cinselliklerini
one cikarmalaridir. Cok farkli boyutlarda da tartisilabilecek olan baska bir 6rnek ise halter
sporunda yasanan taciz olaylarindan sonra olayin sorumlusu olarak goriilen/hedef gosterilen
kadin sporcularla baglantili olarak kadin halterinin kapatilmasinin giindeme gelmesidir.

Esitsizligin oOnilindeki engeller, esitsizligin tanimlanmas1 ya da esitsiz kosullarin
sorgulanmadan bir problem olarak anlasilmasi yoluyla ortadan kaldirilamaz ve sonunda
iktidar iliskilerinin analizine ihtiya¢ duyariz. iliskisel analiz olarak adlandirilan son yaklasim,
spor pratiklerinin toplumdaki gii¢lii konumda olan gruplarin ilgi ve ihtiyaglarina hizmet etmek
amacin tasidigini, tarihsel olarak firetilip, toplumsal ve kiiltiirel olarak insa edildigini ileri
stirmektedir. Bu yaklasima gore, toplumsal cinsiyet, toplumsal sinif ve irk iliskilerini igeren
toplumsal iligkilerin kiiltiirel bir sunumu olarak spor, toplumda egemen olan degerlerin
yeniden iiretildigi bir alan olmaktan 6te bir direnme alanidir. Bu baglamda, Ingiliz spor
sosyologu ve feminist arastirmaci Jennifer Hargreaves’in calismalariyla birlikte toplumdaki
diger kiiltiirel pratikler gibi spor icindeki toplumsal cinsiyet iliskilerinin kapitalist toplumsal
iliskilerin bir pargasi olarak nasil isledigi “hegemoni kurami” cercevesinde incelenmeye
baslanmistir.

Calismanin bundan sonraki boliimlerinde, spora egemenlik ve tabiilik iligkileri
(toplumsal cinsiyet, 1rk, toplumsal sinif, cinsellik) i¢in bir alan olarak bakmaya c¢alisirken,

sporun ayni zamanda direnme ve degisim i¢in bir alan olup olamayacagini da sorgulamak
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istiyoruz. Bu dogrultuda yazi boyunca, toplumsal cinsiyete iliskisel (yas, toplumsal smnif,
etnisite, fiziksel engelli ve cinsellik) bir kavram olarak yaklasip egemen ve ikincil gruplar
arasindaki esitsiz iliskileri, spor pratiginde bedenin 6nemi, spor deneyiminde kadin bedeninin
belirleyiciligi, cinsellik ve erkeklik ekseninde tartismaya ¢alisacagiz.

4. Kadin bedeni, kadinlk ve spor

1970 ve 1980’lerde bedenin iktidarin bir alan1 olarak ele alindig1 feminist ¢alismalarin
kapsamini daha c¢ok siddet ve kadin bedeni iizerindeki kontrol ihtiyaci olusturmustur. Kadin
bedeninin kontrolii ve sOmiirlisii hakkinda bilincin yilikselmesinde sorumlulugun ait oldugu
ikinci dalga feminizmin toplumsal ve politik giindeminde cinsel taciz, ev i¢i siddet,
pornografi, medikal uygulamalar ve lireme teknolojileri her zaman yer almistir. En 6nemli
feminist talep, kadinlarin kendi bedenlerini kontrol hakkina sahip olmalaridir. Bedene yapilan
uygulamalarin birincil planda oldugu, erkekligin insasinda 6nemli bir rol oynadigi kabul
edilen spor ortaminda yer alan kadin sporcu bedenleri bu tartismalarin nadiren iginde yer
almistir. Belki de sporun ileride bahsedilecek olan seffaflik 6zelliginden dolayi, kadin bedeni
her zaman feminizmin merkezinde yer almasmna ragmen sporcu bedenler bunun diginda
kalmustir.

Bourdieu ve Ellias i¢in beden, cesitli toplumsal kuvvetlerle birlikte gelisen ve
toplumsal esitsizliklerin devami i¢in ayrilmaz olan bitmemis bir varliktir (Shilling, 1993).
Ozellikle Bourdieu sadece kiiltiiriin beden iizerinde yazilmadigini, ayn1 zamanda kiiltiiriin
iiretilmesinde ve yeniden lretilmesinde bedenin merkezi bir ara¢ oldugunu séylemistir (6).
Bedenin kiiltiirel ve toplumsal varlik olarak ele alinmasi, hem spor kurumundaki hem de spor
bilimleri alanindaki biyolojik beden vurgusunun ve beden/zihin ikileminin asilmasi
bakimindan énemlidir. Ozellikle yarisma sporlarinda beden, gesitli antrenman ydntemleri ve
buna yardimci programlarla (diyet, ilag kullanimi vb) diizenlenen, fiziksel yeterligin ya da

fiziksel miikemmelligin iist diizeyde belirleyici oldugu bir yap1 olarak ele alinmaktadir. Spor

13



bilimleri alaninda etkisi ¢ok fazla hissedilen bu biyolojik/bilimsel yaklagim, bedeni optimal
performansa ulastirilacak, kondisyon edilecek ve korunacak bir makine olarak ¢izmistir.

Michael Foucault’nun bedenin medikal, bilimsel, cinsel ve sportif sdylemler yoluyla
nasil insa edildigini tartistig1 calismalar1 bir ¢ok feminist ve spor sosyologu igin 0n agici
olmaktadir. Ornegin Bordo (1993: 27), Foucaultun iktidar nosyonunun, ¢agdas diyet ve
egzersiz disiplinlerinin analizinde; yeme bozukluklarinin kiltiiriimiizdeki normatif kadinlik
pratiklerinin yeniden iiretilmesindeki 6nemini anlamada; kiiltiirel taleplere uyumlu ve uysal
kadin bedeninin egitilmesini anlamada ¢ok yardimc1 oldugunu ileri siirmektedir. Foucault’nun
bedensel iiretim teknolojileri nosyonu diistiniildiigiinde, spor da merkezi 6zelligi disiplin ve
kontrol olan bir kurum olarak ele almabilir. Spor, ataerkil kapitalizmin ihtiyaglar
dogrultusunda bedeni bi¢imlendiren, disipline eden bilgiler ve pratikler biitiiniidiir. Ve bu
biitiin igerisinde spor/beden kombinasyonu su yanilsamayi yaratmaktadir: Spor ve beden
seffaftir; politika, kiiltlir ve ekonomiden bagimsizdir. Sporda dnemli olan fiziksel performans
ve fiziksel giictiir, yani tamamiyla biyoloji ve fizyolojinin egemenligindeki bir alan oldugu
icin kiiltiirel politikalar islememektedir. Fakat, tam da bu 0zelligi nedeniyle var olan
farkliliklar1 normallestirerek toplumsal cinsiyet ideolojilerine en fazla hizmet eden ideolojik
mekanizmalardan biridir spor. Yani, spor ortami seffaflik ve bagimsizlik sdylemi etrafinda bu
fiziksel farkliliklarin normallestirilerek kadin ve erkek arasindaki farkin esitsizlik olarak
¢izildigi bir alan olarak islemektedir. Bu nedenle sporda sadece toplumsal cinsiyet iliskilerini
degil, genel anlamiyla iktidar iliskilerini incelemek onemlidir. Foucault’nun dedigi gibi,
toplumdaki asil politik gorevimiz, tarafsiz ve bagimsiz goriinen toplumsal kurumlarin
isleyisini elestirmektir (Foucault, 1974)

Ayrica, beden/spor iligkisi, miikemmel bedenler olgusunu dogurmus ve beden
teknolojileri daha farkli bigimlerde islemeye baslamistir. Ozellikle spor ortaminda

belirginlesen ila¢ kullanimi, kadinlara uygulanan cinsiyet testleri, cinsel pratiklerin
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diizenlenmesi degisen toplumsal cinsiyet ideolojilerine hizmet ederken, ideallestirilen
miikemmel bedeni korumaya yonelmektedir. Belki de miikemmel, atletik, erkek bedenin
bozulmasina engel olabilme amaciyla, 1960 Olimpiyatlarinda cinsiyet testleri uygulanmaya
baslanmistir. Basarili olan sporcu kadinlara uygulanan bu testlerde kadinlarin kromozom
yapisi, hormonal yapisi incelenerek kadin mi erkek mi olduklar1 belirlenmektedir. 1992
yilinda Uluslararas1 Amator Spor Federasyonu (IAAF, International Amateur Athletic
Federation) cinsiyet testini herhangi bir bilimsel temelinin olmamasi ve insan haklarina aykiri
olmast nedeniyle uygulamadan kaldirmistir. Fakat bazi uluslar arasi spor federasyonlari
tarafindan diizenlenen spor organizasyonlarinda cinsiyet testleri uygulanmaya devam
etmektedir. Ornegin, 1999 Diinya Veteran Spor Oyunlarinda Kathy Jaeger 100mt. diinya
rekoru kirdiginda, diger yarismacilarin talebi lizerinde cinsiyet testine tabii tutulmustur. Choi
(2000)’in amator diizeyde verdigi ornek cinsiyet testinin altinda yatan mantigin (basarinin
erkege ait olmasi) ne kadar yaygin ve derinden bir kabulu oldugunu goéstermektedir: okul
erkek futbol takiminda oynamasina izin verilen yetenekli bir gen¢ kiz bir macgta iyi
oynadiginda, karsi takimin oyuncularindan birinin babasi kiz olup olmadiginin kanit1 olarak
oyuncunun genital organlarin1 gérmeyi talep etmistir.

Cole (1994)’a gore, Foucault beden teknolojilerinin toplumsal cinsiyet formlarim
thmal etmis olmasma ragmen, onun beden/iktidar iliskisiyle ilgili aciklamalari, kadin
bedeninin yapilanmasini anlamada 6nemli bir arka plan saglayabilir. Kadinlik teknolojileri,
kadin bedenini bicimlendiren, normallestiren/dogallastiran bilgileri, uygulamalart ve
stratejileri kapsar. Bu teknolojiler, egemen yasam tarzinin yonlendirdigi kadmin bedenini
yoneten yapilarda yer alir. Geleneksel yasam tarzinda, kadin bedeni yumusaklik, uysallik,
incelik ve zariflik sembollerini tasir ya da bu sembollerde anlam bulur. Ve bdylesi bir kadin
bedeninin yaratilmasinda etkili olan iki faktdr vardir. Birincisi bireysel gii¢/istek, ikincisi ise

cesitli endistrilerdir: saglikli yasam/spor/egzersiz kuliipleri, medya, televizyon programlari,
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saglik ve diyet endiistrisi, spor endiistrisi. Feminist yaklasima gore, bu faktorlerle isleyen
incelik beklentisi kadinin toplumsal cinsiyet diizenindeki ikincil konumunun devamina ve
onun toplumsal, fiziksel ve disavurumcu potansiyelinin kisitlanmasima hizmet etmektedir
(Bartky, 1988; Bordo, 1989).

Degisen diinya diizeni, geleneksel kadin bedenini de degisime zorlamistir.
Saglik/giizellik ve spor iliskisi ve bu iliskiyle beraber serbest zaman etkinliklerinin insan
hayatina daha fazla girmesi (yarisma sporundan ziyade daha ¢ok kitleye yonelik olan yasam
boyu spor kavramiin giindeme gelmesi), yeni bir kadin estetik anlayis1 ortaya ¢ikarmistir:
Cok yonli, gilicli ama estetik kadin bedeni. Kadinlarin viicut gelistirmenin popiiler
formlarina, aerobik ve egzersiz etkinliklerine katilimlari, kadinlarin beden kiiltiiriinii
degistirmistir. Degisen beden kiiltlirii aslinda modern spor anlayisindan daha farkh
dinamiklerle beslenen yeni hareket kiiltiiriiniin bir parcasidir (7). Tiirkiye’de de son yillarda
bu yeni hareket kiiltiirii altinda degerlendirilebilecek yeni fiziksel uygunluk hareketleri (step,
aerobik, yoga, pilates, fat-burner vb.) ¢ok popiiler olmaya baslamistir. Ozellikle orta ve
yiiksek smif kadini arasinda popiilerlesmeye baslayan bu yeni beden kiiltiirii batidan, 6zellikle
de Amerika’dan ihra¢ edilmistir. Tiirkiye’de spor kiiltiiriiniin olmamasina ve sadece yarisma
sporlarina vurgu yapilmasina dair sdylediklerimizi hatirlarsak, bu yeni beden kiiltiiriiniin spor
kiiltiiri ya da spor alami tarafindan degil daha c¢ok kozmetik endiistrisi tarafindan
sekillendigini sdylemek miimkiin, en azindan kadinlarin katilma bi¢imleri baglamindan
degerlendirdigimizde.

Spor kurumunda toplumsal cinsiyet ideolojisinin yeniden iiretilmesi siirecinde kadinlik
ve kadin bedeninin 6nemi medya sunumlar1 bakimindan da analiz edilmektedir. Farkli
feminist yaklasimlara gore kitle iletisim araglar1 ile toplumsal cinsiyetin insasi arasindaki
iligki farkli boyutlarda el aliniyor olsa da, bu feminist yaklagimlar tarafindan kitle iletisim

araclarinin ataerkil degerler sistemi altinda farkli kadinlik ve erkeklik tanimlarinin ve
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deneyimlerinin ingasinda ve yeniden iiretilmesinde dnemli bir arag oldugu kabul edilmektedir.
Ann Hall (1996) Feminizm ve Sporcu Bedenler adli kitabinda sporda cinsiyet farkliliginin
promosyonu icin en etkili ve en gorliniir alan olarak medyay1 gosterir ve medyanin bu
baglamda asil islevinin kadin ve erkek sporcular arasindaki farkliliklar1 dogallastirmasi ve
normallestirmesi oldugunu ileri siirer. Ornegin, Oktem (2004) Siireyya Ayhan’1 konu alan
gazetelerde yapmis oldugu sOylem c¢oOziimlemesi sonucunda, basinin sporcu kadini
tanimlarken sectigi ifadelerle sporcu kimlikten 6nce kadinlik vurgusunu 6n plana ¢ikardigini,
sporda kadin basarisini sira disi bir durum olarak tanimlandigini ve bu sekilde sporda kadini
ikincil konuma sokan yargilar1 pekistirdigini ortaya koymustur. Siireyya Ayhan ve basarisinin
basinda “Sans yliziine giilmilis bir Anadolu ¢ocugu” olarak tanimlanmasi, sporda kadin
deneyiminin ve basarisinin nasil kiyisallastirildigina ve sans isi olarak goriildiigline bir
ornektir. “Ben sadece rakiplerime karsi kosmadim, ayni zamanda yalanlara, hakkimda
sOylenenlere ve evlerdeki dedikodulara kars1 kostum.” Siireyya Ayhan’in sdyledigi bu sozler
de bir kadin sporcunun nelerle karsi karsiya kaldigi ve sportif basarisinda nelerin 6nemli
olabilecegine dair ipuglar1 vermektedir.

Tiirkiye’de kadin sporcu ya da kadin sporu olarak aklimiza Siireyya Ayhan’in,
voleybo kadin milli takimmin ve halterci kadmlarin gelmesinin nedeni, daha 6nce de
belirttigimiz gibi Tiirkiye’de sporun yarigsma sporu ve elde edilen basar1 odakli olmasidir.
Fakat aklimizda halterci kadin sporculara dair cinsel taciz, Siireyya Ayhan’a dair alyans1 ve
voleybolcu kadinlara dair de giizellikleri, uzun boylar1 ve her kadin gibi giizelligine 6nem
veren Natalia’nin gelmesinin nedeni ise spor ortaminda kadininin yerinin kadinlig:
cercevesinde kabul edilebilir olmasidir: “Manikiirlii, ojeli, bakimli eller, bakimli saglar,
makyajli ytizler, onlar diger kadinlardan kashiydilar ama....(kadindilar)”. Bu sozler ATV ana
haber biilteninde Avrupa Halter Sampiyonasinda 6diil alan kadin sporcularin bakanla

gorlismelerine ait haberde yer almaktadir. Yine aymi haber biilteninde Olimpiyat hazirlik
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caligmalarina Tiirkiye’de devam etme karar1 alan Stireyya Ayhan’a spikerin sordugu ilk soru:
“Gelinlik giydiginizde neler hissettiniz? Ne degisti?” ve Siireyya Ayhan’in verdigi yanit:
“Antrenmanlarim iyi gidiyor”. Medyanin toplumsal degerleri kiiltiirledigi gerce§ine uygun
isleyen bu orneklerde, kadimin spor kurumundaki basarisinin onayinin, toplumsal sistemin
siirekliligine katkis1 boyutunda ele alindigimi ve medyanin tavrimi kadimin spordaki
basarisindan Gte, toplumsal sistemden yana aldigin1 gérmekteyiz..

5. Heteroseksiiellik, escinsellik ve spor

Toplumsal cinsiyet ve toplumsal cinsiyet rollerini cinsel yonelimlerin toplumsal
kurgulanmasin1 ~ diistinmeden tartismak zordur. Adrienne Rich (1980) “zorunlu
heterosekstiellik” kavramini toplumun cinsel yonelimler hakkindaki hegemonik degerlerini
tanimlamak i¢in kullanmistir. Toplumsal cinsiyete uygun olarak kabul edilen kadinligin ve
erkekligin zorunlu heteroseksiiellige gére tanimlanmasi, bir ¢ok toplumsal kurumda oldugu
gibi spor kurumunda da kadinin ve erkegin konumunu belirlemektedir.

Heteroseksiiellik kavrami, kadinligin spor kurumundaki insasini anlamamizda temel
saglamakta ve genellikle heteroseksiiel kadinlik vurgusu yogun goriinen kadinlarin daha
erkeksi olarak goriinen kadinlar iizerinde bir avantaji olmaktadir. Heterosekstiel kadinliga
uymama cinsiyet¢i ve heteroseksist bir ayrim getirmekte ve bu ayrimdan kagmak i¢in sporcu
kadinlar kadinliklarim1 vurgulamaya calismaktadirlar. Choi (2000) ve Hall (1996) kadin
sporcularin  kadinliklarint ya da kadinst o6zelliklerini hegemonik kadinlik kavramiyla
tartismaktadirlar. Kadin sporu diinyasinda, kadin sporcularin kadinliklarinin kutlanmast ve
deger gormesi yoluyla kadinlik hegemonik olarak islemektedir. Kadins1 goériinmeyen ya da
erkeksi olarak algilanan sporlarda yer alan kadin sporcular antrenodrleri, spor yoneticileri,
hakemler, medya, potansiyel sponsorlar ve fanatikler tarafindan olumsuz tavirlara maruz
kalmakta ve bu ylizden siklikla kadinliklarini1 vurgulama c¢abasi ig¢ine girmektedirler. Bir erkek

alan1 olarak goriilen spor ortaminda yer alan bir ¢ok kadinin, hegemonik erkekligin her tiirlii
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Ozelliklerine sahip olan erkek sporcu kimligi altinda, kendi sporcu kimligini olustururken
kadinligini 6n plana ¢ikardigini, makyaj yaptigini, daha kadinsi kiyafetler giydigini ve kadinsi
davraniglarda bulundugunu da sdylemek miimkiin. Amerika ve Kuzey Amerika’da futbol ve
buz hokeyi kadin sporcularin kozmetik tiriinleri reklamlarina ¢ikmalari, baz1 Avrupa voleybol
takimlarmin gerek kendi reklamlarimi gerek cesitli firmalarin reklamlarin1 yapmak amaciyla
takvimlerde cinselligi one ¢ikaran pozlar vermeleri bu ¢abanin en goriiniir halleridir. Bu
baglamda heteroseksiiel ve kadins1 goriinlisiin sunulmasinin kadin sporcular i¢in bir hayatta
kalma stratejisi oldugunu ileri siirebiliriz; kadmlar spora kabul edilirler ama
heteroseksiielliklerini ve kadinliklarini koruduklar1 miiddetce.

Judith Butler (1990)’1n toplumsal cinsiyeti performans (icra) olarak gordiigii kuramsal
yaklagimi kadin sporcularin iginde bulunduklari hegemonik kadmlik ya da wvurgulanan
kadinlik ve spor iligkisini anlamada yardime1 olabilir. Butler’a gore bireyler kendi toplumsal
cinsiyetleriyle tutarli davramiglar gosterirler fakat bu her zaman goniilliiliik i¢inde olmaz.
Toplumsal cinsiyet icra edildiginde (perform) uygun toplumsal cinsiyet davraniglarin kiiltiirel
algilar1 da yeniden iiretilir ve bdylelikle toplumsal cinsiyet degerleri, normlart kiiltiirel
ideolojiye gomiiliir. Yani toplumsal cinsiyet beklentileri hem bilingli hem de bilingsiz olarak
da yeniden iretilir. Spor ortamindaki kadinlar da kadinlikla ilgili toplumsal beklentilerin
farkindadirlar ve kadinlik performansi bilingli bir eylemdir; bir ¢ok kadin kendi kadinliklarini
arttiracak eylemlere girisirler.

Heteroseksiiel kadinlik ve spor arasindaki giiclii iliskinin kiyida biraktigr kadin
sporcularin yasadigi olumsuz deneyimler bir ¢cok uluslararasi ¢alismada ortaya ¢ikarilmistir.
Bu caligmalar daha ¢ok kadin boksdrler, buz hokeyi oyunculari, giires¢iler ve aerobikgiler
tizerinde yogunlasmaktadir. Geleneksel erkek sporu olarak goriilen bu spor branglarinda yer
alan kadin sporcular kendilerinin lezbiyen olarak goriildiiklerini ifade etmektedirler (Young,

1997). Erkekler erkekligin popiiler imgelerinden giic, kuvvet ve bedensel kahramanliga
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uymadiklarinda korkak olarak adlandirilirken, kadinligin normlarina uymayan sporcu kadinlar
da lezbiyen ve Erkek Fatma olarak adlandirilmaktadirlar (8). Diger taraftan, normatif kadinlik
kalibina uymayan lezbiyen kadin sporcular da heteroseksiiel kadinlik referansiyla ayrimciliga
ugramaktadirlar.

Spor ve toplumsal cinsiyet iligkisinin analiz edildigi 6zellikle etnografik ¢alismalarda
viicut gelistirmenin ayr1 bir yeri vardir (9). Kadin viicut gelistirmenin en 6nemli boliimiinii
estetik kategori olusturdugu icin toplumsal cinsiyet farkliliklar1 korunmaktadir. Bir alt kiiltiir
olarak kadin viicut gelistirme sporunu heteroseksiiellikten ayirmamak ig¢in elinden gelenin
yapilmasinin nedeni, egemen Kkiiltiiriin kadin viicut gelistirme sporunu lezbiyenlik ile
bagdastirmasidir. Bu baglamda Marci lan (1995)’nin sorusu anlamlhidir: “Bagka hangi sporda
kadin yarismacilardan kendi cinsiyetlerini kaybetme korkusu icin kendi basarilarini
sinirlamalar1 beklenmektedir? .

Alison Dewar (1993) heteroseksiiel, beyaz, orta-sinif ve bedensel engeli olmayan
kadinlarin spor deneyimlerinin spor diinyasindaki biitiin kadinlarin deneyimlerinin bir temsili
olarak yanlis evrensellestirildigini ileri siirerken, kadin deneyimlerinin farkliliginin ve onlarin
coklu ezilmelere karsi miicadelelerinin goriiniir kilinmasi gerektigini belirtmektedir. Bu
baglamda spor kurumundaki heteroseksiiel baskinlikla miicadele etmenin yolu, spordaki
lezbiyen deneyimlerin goriiniir hale getirmek ve onlarin kiyisallagtirilmalarini reddetmektir.
Lezbiyenlik, zorunlu heteroseksiielligin reddi ve spor konusunun yiireginde durmaktadir (10).
Lezbiyenlik ve kadinlarin spora katilimi, sportif etkinliklerin vurgulanan kadinlik nosyonu ile
catismasindan dolayr ortak zeminde yer almaktadirlar. Lezbiyenlerin spor deneyimlerinin
arastirildigr sinirli sayidaki ¢alismada sporda lezbiyenligin kapali bir alan olmasindan dolay1
geleneksel spor ortamlarinda yer alan bir ¢ok lezbiyenin vurgulanan/hegemonik kadinlik (11)
tarafindan kisitlandiklari, takim pozisyonlar, iliskiler ve mesleki gilivenlikleri gibi

heteroseksist ayrimciliga maruz kaldiklar1 belirtilmektedir (Krane, 1996; Krane & Romont,
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1997). Gay ve lezbiyen sporculara yonelik homofobik tepkilerin temel nedeni, kiiltiirel olarak
tanimlanan heteroseksist normlardir. Bu baglamda ayr1 gay ve lezbiyen spor hareketleri,
anadamar spor yapist ic¢inde bir alt-kiiltiir olarak ortaya ¢ikmaktadir. Hegemonik ve
heteroseksist spor ortamlarina alternatif ortamlar oOzellikle Amerika ve bazi Avrupa
tilkelerinde artmaktadir. Bu alternatif ortamlara en eski 6rnek Amerika’daki feminist ilkelerle
(yarismaci olmayan, isbirlikei, katilimin toplumsal ve rekreasyon boyutunun vurgulanmasi)
yiiriitiilen feminist softbol ligi, ingiliz amatdr rugby kuliibii (The Kings Cross Steelers Rugby
Football Club) ve Gay Oyunlaridir (12).

6. Erkeklik, hegemonik erkeklik ve spor

Spor icinde ve spor yoluyla kadinin ikincilligini ortaya ¢ikarmak erkeklik ve erkegin
analizi ile ¢ok ilintilidir ve eril hegemonyanin esitsiz toplumsal cinsiyet iliskilerini nasil
yeniden lrettiginin analizinde yararlidir. Ayrica, Bell Hooks (2002)’un da sodyledigi gibi her
ne kadar ataerkilligin sefasini siirenler erkekler olsalar da, cinsiyetciligin cenderesine sikisip
kalan sadece kadinlar degil, erkeklerdir de.

Bir ¢ok arastirmaci hegemonik erkekligin basarilmasinda ve gosterilmesinde bedensel
kahramanligin gosterilmesinin bir araci olarak sporun 6nemine igaret etmislerdir (Connell,
1987; Messner, 1992). Fiziksel kuvvet, heteroseksiiellik, bastirilmis duygusallik, akilcilik,
kadinlar ve diger erkekler lizerindeki denetim, otorite gibi 6zellikler hegemonik erkekligin
gostergeleridir. Connell (1995) Gramsci (1971)’nin kiiltiirel hegemoni yaklasiminin altim
cizerek, belirli erkeklik formlarinin baskinlik, gii¢ ve fiziksel yeterlik ideallerine baglandiginm
ileri siirerken, sporda deger verilen fiziksel yeterligin, diger nesneler {izerindeki beceriyle
ortaya konan kontroliin hegemonik erkekligin geleneksel insasiyla uyustugunu ve bu
baglamda kasliligin, erkekligin ve erkin anahtar belirleyeni oldugunu séylemektedir.

Erkekligin toplumsal baglamda anlamli olabilmesi i¢in ozellikle fiziksel acilara

katlanabilme ve “seref” olgusuyla pekistirilmesi dnemlidir. Birincisi, belli noktalarda acinin
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ritiiellestirilerek erkekligin yeniden {lretimlerinin saglanmasi (erkek cocugunu erginleme
ritiielleri, siinnet ettirme, askerlik egitimi v.b.), ikincisi ise tiim toplum baglaminda rakiplerine
kars1 hem kendisini hem de gerektiginde toplumunu savunacagi ahlaki bir degerdir (Gilmore
1990). Spor, oglan c¢ocuklarmin erkek diinyasina ait degerleri, tutumlari ve becerileri
Ogrenebilecekleri erkeklesme pratiginin 6nemli alanlarindan bir olarak goriilmektedir.
Kadinlara kapali olan ya da erkekligin kurulmasina en fazla hizmet eden alanlardan biri olarak
spor kurumunda bazi sporlarin erkeklik i¢in bir ayricalig1 vardir: Tiirkiye i¢in futbol, boks,
giires, halter; Avrupa ve Amerika i¢in bu sporlara ek olarak beysbol, buz hokeyi ve rugby.
Ozellikle erkeklerin yogun olarak katildiklar fiziksel temasi gerektiren, saldirganhigin ve
sakatligin ¢ok yasandigi bu sporlar, Gilmore’un bahsettigi her iki durumu da iginde
tasimaktadir (13). 1960’larda politikacilarin ve askeri liderlerin geng¢ erkeklerin ulusun
savunmasinda gerekli olan gii¢c ve cesareti 6grenmelerinde sporun énemini vurguladiklar: da
bilinmektedir. Kendisi de basta triatlon olmak iizere ¢esitli sporlarla elit diizeyde ilgilenmis
olan Murray Drummond (2002) bir ¢alismasinda spor kurumunda erkek olmanin ne demek
oldugunu ve bunun yasamin diger alanlarindaki etkisini anlamak i¢in ¢agdas bati1 toplumunda
erkeksi bir alan olarak goriilen ve erkek sporcu sayisimin ¢ok fazla oldugu triatlon,
cankurtarma sorfii ve viicut gelistirme branglarindan iist diizey erkek sporcularla gériismiistiir.
Yaptig1 gorligmelerin soncunda, erkek sporcularin erkeklik kimliklerinin tanimlanmasinda
yaptiklar1 sporun belirleyici oldugunu fakat, olumlu deneyimler yasamakla beraber,
profesyonel spor hayatlarinin yasamlarinda, 6zellikle erkeklik kimlikleri ve toplumsal iligkiler
boyutunda bazi krizlere neden oldugunu belirtmektedir.

Sporun beden egitimi ile es anlamli olarak kullanildig1 ve uygulandig1 Tirkiye gibi
iilkelerde spor kurumunu tartisirken beden egitimi alanini disarida birakmak biiyiikk bir
eksiklik olur. Bireylerin spora karsi tutumlarinin belirlendigi, sporcularin kesfedilip uygun

(belirli) sporlara yonlendirildikleri okul beden egitimi alani spor ortamindaki ideolojik
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siireclerden bagimsiz degildir. Tiirkiye’de okul beden egitimi miifredatlarinda cinsiyet¢i bir
bakis acisinin var oldugu ve igerigin biiyiikk bir boliimiinlin takim sporlarindan olusan
programin da uygulamada toplumsal cinsiyet kalip yargilara uygun olarak kizlar i¢in
voleybol, erkekler icin futbol/basketbol olarak islendigini biliyoruz. Tiirkiye’de okul beden
egitimi alaninda yapilan ¢alismalar, erkekligin insasinda beden egitimi derslerinin ve spor
etkinliklerinin 6nemli bir isleve sahip oldugunu, kiz 6grencilerin ve hegemonik erkeklik
normlarmin disinda kalan erkek 6grencilerin de sessiz ve goriinmeyen bedenler olarak var
olmaya calistiklarin1 géstermektedir.

Okul beden egitimi ve spor alaninda toplumsal ve kiiltiirel pratiklere bedensel katilim
yoluyla erkekligin olusma yollarinin arastirildigi ¢alismalarda, bir grup olarak erkeklerin
hegemonik erkeklik ve spor iliskisinde avantajli bir konumda olmalarina ragmen, bireysel
olarak da bir ¢ok erkegin beden egitiminde olumsuz yasantilar gecirdikleri ortaya
konmaktadir (Connell, 1990; Messner, 1992; Parker, 1996). Geleneksel olarak erkeksi kabul
edilen sporlara katilmay1 reddeden ve atletik becerisi az olan erkek 6grenciler, diger erkekler
tarafindan siklikla kiyisallagtirilmaktadirlar. Ornegin, Sincan ve Etimesgut ilgelerinde yer alan
liselerde kiz ve erkek Ogrencilerle beden egitimi ders yasantilart ile ilgili yapilan
gorlismelerde, Ozellikle erkeksi olarak kabul edilen sportif etkinliklere (futbol) katilmayi
reddeden erkek ogrencilerin diger erkek 6grenciler tarafindan sozel (kiz kilikli, Erkek Fatma
vb) ve fiziksel (sikistirma, dovme, cinsel organlarini gdsterme vb) tacize ugradiklar
gozlenmistir (Koca, 2004). Bu goriismelerden birinde bir erkek Ogrencinin sdyledikleri
hegemonik erkekligin spor etkinlikleri yoluyla bu erkeklik bi¢giminin diginda kalanlar tizerinde

[3

nasil etkinlestigini gostermesi bakimindan oOnemlidir: “...o bir garip, bizimle futbol
oynamiyor, beceremiyor, diger siniflara bizi rezil ediyor... biz de onu ddviiyoruz, ¢iinkii

erkekligin yiiz karas1 0..”
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Farkli erkeklik bicimleri arasindaki etkilesim, ataerkil bir toplumsal diizenin isleyis
bi¢iminin ayrilmaz bir pargasidir. Bu diizende, erken olgunlasan, mezamorfik bir beden
yapisina sahip olan erkek c¢ocuklarinin 6zellikle beden oOlciistiniin, kasliligin ve kuvvetin
basarida daha belirleyici oldugu fiziksel temas igeren takim sporlarinda diger erkek
cocuklaria karsi belirgin bir avantajlar1 olmaktadir. Bir ¢ok aragtirmaciya goére, hegemonik
erkeklik ideolojisinin yapilanmasinda ve yeniden iiretilmesinde onemli rolii olan takim
sporlarinda homofobi yogun olarak yaganmaktadir (14)

7. Feminizm ve spor

Yazinin bu son bdliimiinde, feminist perspektifle baktigimizda kadinlarin toplumdaki
ikincil konumlarindan kurtulmalarinda ya da konumlarinin giiclenmesinde spora katilimin bir
ara¢ olup olamayacagi konusundaki tartigmalara ve spor kurumundaki feminist taleplere
kisaca bir géz atmak istiyoruz.

Feminist aragtirmacilar arasinda spor ve egzersizin kadinlarin giiclenmesinde bir alan
olma potansiyeli tasiyip tasimadigi tartisilmaktadir (Hall, 1996; Hargreaves, 1994; Vertinsky,
1989; Theberge, 1987). Baz1 feministlere gore, spor ve spor ortami beden politikalart icin
degistirici bir potansiyele sahiptir. Kadinin spora katilimi, kadin bedeninde anlamlilik bulan
pasiflik ile miicadele etme olanag1 yaratmaktadir. Spor sosyologu ve ayni zamanda feminist
bir aktivist olan Nancy Theberge (1987:393)’e gore sporun dzgiirlestirme olasiligi, kadinlarin
kendi bedensel giiclerinin enerjisini ve yaraticiligini deneyimleme ve bu giicii kadin
toplulugunda gelistirme imkan1 saglamasinda yatmaktadir.

Spor ortaminda vurgulanan kadinliga kars1 giiclenme/miicadele kuskusuz ki spor ve
egzersize katilim ile gelecektir. Spora ve egzersize katilim kadinin hem fiziksel hem de
psikolojik olarak giiclenmesine hizmet edebilir, kadinlar kendi fiziksel becerilerini test
edebilir, kisisel bir basar1 duygusu gelistirebilir ve kendi bedenlerini kendileri kontrol

edebilirler. Kadinlarin spora katiliminin bu yonii sporun “politik™ potansiyeli (spor i¢indeki ve
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spor yoluyla egemen toplumsal ideolojilerle miicadelede kadinin giiglenmesi) olarak da ifade
edilebilir. Bu baglamda sporun kadinlarin o6zgiirliigiinde bir ajan olabilme potansiyeli,
kadinlarin bu alandaki ezilme deneyimlerinden degil, kendi bedenlerini giliclii ve eril
egemenlikten bagimsiz/6zgiir oldugu deneyimlerinden kaynaklanmaktadir.

Fakat bazi feminist elestirmenlere gore ise sporun bdylesi bir degistirici potansiyele
sahip olmasindan ziyade, beden ve spor/egzersiz iliskileri varolan toplumsal cinsiyet
iliskilerini yeniden iireten ve yoneten bir gilice sahiptir ve bunu da kadin bedeni {izerindeki
hakimiyeti yoluyla gerceklestirmektedir. Bir ¢ok spor ortami ve organizasyonu disiplini,
boyun egmeyi gerektiren ve politik farkindalifi igcermeyen otoriter bir iktidar yapisina
sahiptir. Bu yaklasim dogrultusunda spor ve feminizm birbirine zit alanlar olarak goriiliirken,
toplumsal cinsiyet iliskilerinin yeniden iiretildigi ve bazen de direnildigi bir kiiltiirel miicadele
alan1 olarak deger gérmemektedir. Dolayisiyla, spor alaninda bir kadin hareketine ¢ok az
destek vardir cilinkii, feministler sporu cinsiyet esitligi miicadelesinde degistirici potansiyele
sahip olmayan, 6nemsiz bir alan olarak kiyisallagtirmaktadirlar.

Spor alanindaki feminist aktivistler sistematik iktidar ve ayricaliktan ziyade, bireysel
¢Oziim Onerilerinde bulunan liberal stratejiler {izerinde durmaktadirlar. Liberal reformistler,
sporda kadimnlarin kabuliinii ve katilimimi kolaylastirict uygulamalari, spor uygulamalarinda
esitligi, esit tcretlendirmeyi, prim imkanlarindan esit faydalanmay: ve Karar-verme
mekanizmalarin1 vurgulamaktadirlar. Kadinlarin hem yonetim ve liderlik diizeyinde hem de
yarisma ve rekreatif sporlara katilim diizeyindeki dezavantajli konumlarini iyilestirmeye
yonelik olabilecek bu oneriler Tiirkiye icin de dile getirilmesi onemli taleplerdir. Oncelikle
bireylerin zihinsel, duyussal ve fiziksel sagliklarina 6nemli katkilar1 olan spor ve fiziksel
uygunluk etkinliklerinden her toplumsal siniftan kadinlarin da yararlanabilmeleri i¢in esit

firsatlar saglanmal1 ve olumlu cesaretlendirmeler sunulmalidir.
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Geleneksel erkek egemenliginin bir bagka disavurumu olarak sporda taciz konusu,
verilecek miicadelenin en 6nemli boyutlarindan biridir. Tiirkiye i¢in bir siire dnce giindemi
¢ok da dogru olmayan boyutlarla isgal etmis olan sporda cinsel taciz konusu, spor kurumunda
antrenor-sporcu iliskisi ve sporcunun giivenligi boyutlariyla ele alinmasi gereken bir konudur.
Ozellikle hiyerarsik yapida antrenérlerin karsi konulmaz konumu, erkek/kadin sporcu
lizerinde tartismasiz bir giic olusturmaktadir. Antrendrlerin basariya gotiiren lider roliinde
antrenman, beslenme ve ila¢ kullanimi gibi bir¢ok konuda sporcuya bedeni konusunda karar
vermeye olanak tanimayan tutumlari, sporcular iizerinde mutlak bir otorite kurulmasina yol
acmaktadir. Bu baglamda, kadin sporcularin bir ¢cogu cinsel tacizle karsilagsmalarina karsin,
yukarida deginilen konumdan &tiirii, antrendrlerinin bu davraniglarini agiga vuramamaktalar.
Tabii toplumumuzda, tacizin sorumlusunun yine kadin olarak goriildiigii ve cinsel konularin
tabu niteligi dikkate alindiginda, son yasanan halterci kadinla sporcularin durumu, spor
kurumunun gergekte hala erkeklerin hakimiyetinde oldugunu anlatmakta.

Ankara Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Ogretim Gérevlisi Nevin
Giindiiz ve arkadaglariin yapmis olduklar: bir aragtirmaya katilan 356 kadin sporcunun 200l
(ylizde 56.2) seyirciler, erkek takim arkadaslar1 ve antrendrleri tarafindan cinsel tacize
ugradiklarimi belirtmislerdir. Cok smirli sayida olsa da bu tiir konularda yapilan arastirma
sonuglari, aslinda spor ortaminda yasanan cinsel taciz olaylarinin “miinferit olaylar” olmadigi,
aksine sik rastlanan olaylar oldugunu gostermektedir. Spora katilan biitiin kadinlarin fiziksel,
zihinsel ve duygusal sagliklarii gelistirmeye ve korumaya yonelik kaynaklarin ve de gerekli
desteklerin saglanmas1 kurumlarin sorumluluklart kapsaminda ele alinmalhidir. Egitim
kurumlari, spor kuliipleri ve spor kurumlari, antrenor ve sporcu arasindaki istenmeyen cinsel
iligkileri ve cinsel tacize yonelik politikalar1 diizenlemek, uygulamak ve degerlendirmek i¢in
spor liderlerini ve sporculari cesaretlendirilmelidirler. Ornegin, Amerika ve bir ¢ok Avrupa

iilkesinde sporda cinsel taciz toplumsal bir sorun olarak ele alinmakta ve cinsel taciz ile ilgili
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gelistirilen diizenlemelerle ve uygulanan politikalarla kadin ve erkek sporcularin (ve
cocuklarin) maruz kaldiklar1 olaylar1 rapor edebilecekleri giivenli bir ortam yaratilmaya
calisiilmaktadir.

Sporda kadin-erkek esitligine yonelik liberal yaklasimlar, erkeklere saglanan imkan ve
kaynaklarin kadinlara da saglanmasini ve kadinlarin katilimina yonelik engellerin ortadan
kaldirilmasini igerirken, hiyerarsi, rekabet ve saldirganlik kiltliriinii tasiyan sporun eril-
taniminda herhangi bir problem gérmemektedirler. Ayrica genel feminist literatiirde liberal
feminizme yoOnelik temel elestirilerden biri olan kadinlarin homojen bir grup olarak goriilmesi
spor ortaminda da ¢ok goriiniir durumdadir, toplumsal sinif, 1rk, yas, fiziksel engellilik gibi
farkli kadin deneyimleri goriinmemektedir. Ornegin, tarihsel olarak orta-simf kadimlarin
calisan smif kadinlara nazaran sporda daha goriiniir fakat, ayn1 zamanda bazi riskli ve
tehlikeli olabilecek ortamlarda daha gegici olduklarini sdylemek miimkiin. Gerarld Gems
(1993) soylenmemis hikaye olarak tanimladigi c¢alisan smif Amerikan kadminin spor
deneyimlerini inceledigi calismasinda kadinlifin degisen imaji ve belki de kendi goreli
toplumsal ve ekonomik giivenliklerini kaybetme korkusuyla, orta smif kadininin egemen
toplumsal yapiyla ve erkek egemenligiyle miicadelede daha isteksiz olduklarini ileri
stirmektedir. Orta-sinif kadin sporun eril modeline maruz birakilirken, ¢alisan sinif kadin
kendi spor pratiklerinde orta smifin belirli bir kadinlik imajin1 empoze etme ¢abalarina
direnmeye caligmaktadir. Calisan siifin bedensellik ve yigitlik {izerine olan vurgusu ile
tutarli olarak, bu smniftan kadinlar cogunlukla gii¢ sporlarinda yer almaktadir. Ekonomik
kosullarindan dolay1 da profesyonellik bir etik sorun olmaktan 6te pragmatik bir ¢oziim olarak
goriinmektedir. Bu baglamda, Tiirkiye’de halter ve giires gibi sporlara daha ¢ok alt siif
kadinlarinin katilimlarimin nedeni olarak, bu sporlarin kadinlar i¢in yeni sporlar olmasi,
katilime1 sayisinin az olmasi ve dolayisiyla derece elde etme olasiliinin ve de odiil

miktarlariin yiiksek olmas1 gosterilmektedir.
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Sonuc¢

Ataerkil bir toplum olarak tanimladigimiz Tirk toplumunda, diger toplumlarda oldugu
gibi kadin daha ¢ok ev i¢i alan ve onun uzantilar ile iliskili olarak goriiliirken, erkek ise daha
cok kamusal alanla iligkili olarak goriilmekte. Ve kadinlik ve erkeklik ideolojilerinin
belirlenmesinde, kadina ve erkege ait rollerin belirlenmesinde bu ayrimin belirleyici oldugu
da bilinmekte. Bu noktada feministler arasinda hala tartigsilan bir nokta var: kadinin bu ev i¢i
alandan ya da 6zel alandan kurtulmasi ve kamusal alana ¢ikmasi onun konumunu gii¢lendirir
mi yoksa Ozgiirlestirir mi? Bdylesi bir tartismanin igerisinde kadinlarin kamusal bir alan
olarak sporda yer almalarinin onlarin konumlarin1 giiclendirici bir etkisi olup olamayacagi
tartigilabilir. Ozellikle de toplumsal cinsiyet dnyargilarinin ve bu ényargilara dayali cinsiyetgi
davraniglarin ¢ogunlukla kadin bedeni (bedensel olarak zayifli§i, bedensel goriiniimii)
tizerinden yiiritiildigii disiintildiigiinde, kadinlarin kendi bedenlerini tanimalar1 ve bedensel
yeterliklerini fark etmelerinin, onlarin kendilerini algilama bigimlerini ve 0z-giivenlerini
olumlu yonde etkileyecegi kanisindayiz.

Sonug olarak, fazla irdelenmemis bir alan olarak spor ve toplumsal cinsiyet konusu
cok farkli eksenlerde tartigilabilecek bir konu olarak goriinmektedir. Olas1 boyutlara kisaca
deginmek zorunda kaldigimiz bu yazida da karsimiza ¢ikan ilk biiyiik eksiklik (toplumsal
cinsiyet ¢aligmalarinin baglamasini tetikleyen), sadece spor alaninda degil yazin alaninda da
kadin sporcularin ve sporcu bedenlerin deneyimlerinin goriinmezligidir. Belki spor
kurumunun seffafligindan belki de beden/zihin ayrimimin keskinliginden olsa gerek sosyal
bilimler alaninda (6zelde toplumsal cinsiyet caligmalarinda) spor konusunun yeterince

incelenmemis olmasi bu goriinmezligi katmerlendirmektedir.
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(1) Bu yazida, yarisma igeren, performansa dayali iist diizey spor kavramlarini igerdigini
diislindiigiimiiz “yarisma sporlar1” kavrami ile bu sporlarin disinda kalan, yasam boyu
katilimi, eglenceyi ve sagligi one ¢ikaran sportif etkinlikler i¢in “rekreatif sporlar”
kavramini kullanmayn tercih ettik.

(2) Women’s Studies International Forum dergisi 1987 yilinda spor, serbest zaman ve beden
egitimi konusunda 6zel bir say1 ¢ikarmistir. Sporun toplumsal cinsiyet analizine dair bkz.

(3) Ayrintili bilgi i¢in bkz. Ortner, 1996; Rosaldo ve Lamphere, 1974; Rubin, 1975.

(4) Toplumsal smif spor branglarinin farkliliginda, yani spora katilim bigimlerinde belirleyici
olarak goriinmektedir. Toplumsal smif ve spor konusunda Bourdieu’nun g¢alismalari
onemlidir. Bourdieu (1978)’ye gore, bir tarafta biitiin pratiklerini bedeni merkez alarak
ifade eden calisan siifin bedenle aragsal ilissi var iken, 6te yanda bedenin bash basina bir
amag olarak ele alindig1 ayricalikli sinifin yatkinligi vardir. Bourdieu, avantajli siniflarin
sporu kisisel gelisim araglar olarak gordiigiinii ve ¢alisan sinifa nazaran kendi bedenlerini
fiziksel olarak kullanmaya/somiirmeye daha az egilimli olduklarin ileri siirmektedir. Bu
calismada da Cingin bolgesinde yasayan erkek Ogrencilerin daha ¢ok judo, karate ve
futbol ile ilgili olduklari, Cankaya bolgesindeki 6grencilerin ise basketbol, yiizme ve tenis
sporlart ile ilgilendikleri gozlenmistir.

(5) 2004 yilina ait bu veriler GSGM internet sayfasindan alinmistir. Ayrintili bilgi i¢in bkz.
http://www.gsgm.gov.tr.

(6) Bourdieu, toplumsal siniflarin kendi bedenleriyle agik¢a tanimlanabilir iliskiler
gelistirdigini ve bunun farkli beden formlarinin {iretiminde sonuglandigini ileri
stirmektedir. Bu beden formlaria farkli sekilde deger verilir ve bireyler tarafinda tiretilen
bedensel sermayenin niteligi ve niceligi toplumsal esitsizliklerin formasyonunda
merkezdedir. Sporun toplumda varolan esitsizliklerin yeniden iiretilmesindeki roliiniin

anlasilmasinda, Bourdieu’nun bedensel sermaye ve habitus kavramlar1 Onemlidir
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(Bourdieu, 1978). Toplumsal cinsiyet ve spor iliskisinde Bourdieu’nun toplumsal
kuraminin olasi katkis1 i¢in bkz. Laberge, 1995.

(7) Yeni hareket kiiltiiriinde, temel odak noktasi spor olmamakta ve modern sporla iliskili
paradigmatik mitler, -6zellikle spor sagliktir- elestirel olarak yeniden g6zden
gecirilmektedir. Endiistri toplumunda spor bir bedeldir yaklasiminin yerine artik, fiziksel
uygunluk hareketi endiistri sonrasi toplumda bir bedeldir denmektedir (Renson, 2001).

(8) Erkek Fatma deyimi Bat1 kiiltiiriinde “tomboy” olarak ge¢mektedir. Ozellikle Ingiltere’de
1900’li yillarin basinda normatif erkeklik kalibmna uymayan oglan cocuklar1 igin
kullanilan bu deyimin giinlimiizde normatif kadinliga uymayan kiz ¢ocuklar1 ve kadinlar
icin kullanilmaya baglanmasi da iizerinde diistiniilmesi gereken bir ideolojik siireci
gostermektedir. Ingiliz kokenli olan “Sport, Education and Society” dergisinde
“tomboyism” hakkinda c¢aligmalara rastlamak miimkiin, ayrica ayrintili bilgi i¢cin bkz.
Hall, 1996.

(9) Kadin viicut gelistirme 1980’lerdeki popiilerligini 1990’larin ortalarinda fiziksel uygunluk
yarismalarma kaptirmistir. Ele aldigimiz baglamda daha tutucu olan fiziksel uygunluk
estetigi kadinlig1 ve cinselligi vurgulamaktadir. Daha ayrintili bilgi i¢in bkz. Heywood,
1998.

(10) Lezbiyenlik ve spor konusu 6zellikle 1990’1arin yarisinda spor yazininda ¢ok fazla
giindeme gelmistir. Sporda kadinin konumu, kadinlik ve erkekligin insasinda
lezbiyenlerin ve gaylerin 6zellikle yarigsma/profesyonel spordaki deneyimleri 6nemli yer
tutmaktadir. Ozellikle Vikki Krane’nin ¢alismalari bu konuda doyurucu niteliktedir. Bilgi
icin bkz. Krane, 1996, 1997, 2001a.

(11) Yarnisma sporlarinda kadinligin da diger kadinlar iizerinde (heteroseksiiellik ve
geleneksel kadinlik normlarinin disinda kalanlar) bir hegemonyasinin var olabilecegi

tartismalari i¢in bkz. Choi, 2000; Hall, 1996; Krane, 2001b.
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(12) 1982 yilindan bu yana diizenlenen Gay Oyunlarinin (GAY Games) 7.si Temmuz 2006
tarthinde ABD’nin Chicago kentinde diizenlenecektir. Gay ve lezbiyenlerin katildigi en
bliyiik uluslararasi spor organizasyonlarindan biri olarak kabul edilen Gay oyunlarinin
yani sira gesitli spor branglarinda 6zellesen ve geleneksellesen sportif etkinlikler ¢ok
sayida sporcunun katilimiyla gergeklestirilmektedir. Devlet-kontrollii spor sistemlerinin
tamamen disinda duran otonom Kklip ve liglerin (kadin Kkliipleri, lezbiyen-pozitif
kuliipler..) kurulmasima yonelik caligmalar daha c¢ok radikal feministlerin giindeminde
olmaktadir. Ornegin Kanada’da Notson Amazon Softbol Ligi, Women of Outdoor
Pleasure gibi. Londra’da Is¢i simifi siyahlarmn olusturdugu Queens of the Castle netbol
klibii

(13) Bir galisma kapsaminda kickboks sporu yapan bir kadin sporcuyla goriismemizde,
erkeklerin bu isi daha ¢ok kanliymis gibi géstermeye c¢alistiklarini, halbuki bu sporun ¢ok
teknik bir brans oldugunu sdylemisti.

(14)  Spor kiiltiiriinde var olan homofobinin en fazla incelendigi alanlar futbol, Amerikan
futbolu ve rugby gibi takim sporlaridir. Bu ¢alismalara 6rnek i¢in bkz. Clarke, 1998;

Griffin, 1998; Hekma, 1998.
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