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GIRIS

O Son yillarda sosyal ortamlarin kullanici sayisinda her gecen
glun artis oldugu gozlenmekte, bu ortamlarin hayatin her
noktasini etkiledigi gorilmektedir.

O Bu etkiler arasinda ozellikle yalnizlik dikkati en cok ceken
durumdur. Sosyal ortamlarin etkileri sonucu ortaya cikan bu
durum sanal ortam yalnizligi olarak da adlandiriilmaktadir.




Problem Durumu

O Internet’te gecirilen stirenin giderek artmasi nedeniyle
geleneksel toplumsal hayattan uzaklasilmasi s6z konusu
olmakta, bu durum sosyal iliskilerde zayiflamaya neden
olabilmektedir.

O Bireylerin internet kullanarak sanal ortamlarda fazla vakit
gecirmeleri, bu cevrim ici ortamlara yonelmeleri, beraberinde
bireylerde yalnizlik duygusunun yasanmasina yol acabilir.




Problem Durumu (2

O Sanal ortamdaki birey, sanalligin icinde cok zaman harcamasi
nedeniyle toplumuna yabancilasabilmektedir.

O Bu dogrultuda, bireyler zaman, sorumluluk, iliskiler ve
iletisimde olma durumundan kendini soyutlayabilmektedir.

O Sanal yalnizlik bireyin kendi i¢c diinyasinda yasadigi bir
durumdur. Ancak bu durum bireyin bizzat kendisi tarafindan
fark edilemedigi icin bir problem olarak da
algilanamamaktadir.
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Arastirmanin Amaci ve Onemi

O internetin beraberinde getirdigi sorunlardan biri olan sanal
ortam yalnizligi, teknoloji ile ic ice yasam suren yeni nesil
bireyler acisindan 6nemli bir tehdit olarak degerlendirilebilir.

O Bu kapsamda; kolay ve hizli erisilebilir olusuyla ikincil bir
yasam alani haline gelen cevrimici ortamlarda cocuklara ve
genclere yonelik cesitli risk konularinin ele alinmasi, bu
dogrultuda cocuklarin sanal ortam yalnizligina iliskin var olan
durumlarinin ortaya konulmasi amaclanmistir.




Arastirma Sorulari

0 Ogrencilerin sanal yalnizhk durumlarinin incelenmesinin
amaclandigi arastirma sorulari:

o Ogrencilerin sanal ortamda sosyallesme durumlari nedir?
o Ogrencilerin sanal paylasim durumlari nedir?

o Ogrencilerin sanal yalnizlik durumlari nedir? 2299
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YONTEM




Yontem

0 Cocuklarin sanal ortam yalnizhigina iliskin var olan
durumlarinin ortaya konulmasi amaciyla bu ¢alismada genel
tarama modeli kullaniimistir.

o Genel tarama modeli cok sayida elemandan olusan bir evrende evren hakkinda
genel bir yargiya varmak amaciyla evrenden alinacak 6rneklem lzerinde
yapllacak taramadir (Bliyiikéztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2009).
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Calisma Grubu

O Arastirmanin calisma grubunu 10-14 yas grubundaki ortaokul
ogrencileri olusturmaktadir.

o Calisma grubunun seciminde elverisli 6rneklem secimi yontemi kullaniimistir.
Arastirma icin tesadfi ya da sistematik tesadiifi orneklem secimi olanaksiz
oldugunda bu yonteme basvurulabilir. Bu yolla arastirma icin elverisli olan
bireyler gallsmaya dahil edilir (Fraenkel & wallen, 2009; Biiyiikéztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve

Demirel, 2009).
‘ “ ‘ \ N )

>
'Y )

"




Veri Toplama Araci

O Calismayla ilgili veriler arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve
“Sanal Ortam Yalnizlik Anketi” ve “Kisisel Bilgi Formu” baslikl
veri toplama araclariyla toplanmistir.
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Verilerin Analizi

0 Ogrencilerin sanal yalnizlik durumlarinin belirlenmesi
amaciyla frekans, yluzde gibi betimsel istatistiklerden
yararlaniimistir.




Gecerlilik ve Glivenirlik

O Veri toplama slirecinde 6grencilerin kimlik bilgilerini ortaya
cikaracak bilgiler, katilimcilarin kendi durumlarini objektif bir
sekilde belirtebilmelerini saglamak acisindan istenmemistir.

O Veri toplama ortami standartlastirilarak her katilimcidan ayni
kosullarda veri toplanmistir.

O Katilimcilarin cevaplarini etkileyebilecek dis unsurlari belli
dizeyde engellemeye calisiimistir.




Bulgular
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Bulgular

O Arastirmanin birinci sorusu
o “Ogrencilerin sanal ortamda sosyallesme durumlari nedir?”

0 Ogrencilerin sanal ortamda sosyallesme durumlari gercek
yasamdaki sosyallesme sireclerinin sanal ortamdaki
yansimasi kapsaminda ele alinmistir.




Bulgular ()

—-—n-ﬂﬂ

16 181

Sanal ortamda bircok
arkadasim var.

% 8,8 12,2 16,6 | 34,3 | 28,1 100

Sanal ortamda f 19 24 29 62 47 181
danisabilecegim bircok

insan var % 10,5 13,2 16 34,3 | 26 100
Sanal ortamda f 44 42 41 29 25 181

dertlesebilecegim
bircok insan var. % 23,2 22,7 16 13,8 100

1-Hig¢ Katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Orta Diizeyde Katiliyorum, 4-Katiliyorum, 5- Tamamen Katiliyorum
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Bulgular @)

O Arastirmanin ikinci sorusu
o “Ogrencilerin sanal paylasim durumlari nedir?”

0 Ogrencilerin sanal ortamdaki paylasim durumlari; birbirleri
arasindaki iletisim ve etkilesim streci kapsaminda bilgi, resim,
muzik vb. paylasimlar acisindan incelenmistir.




Bulgular ()

_--ﬂﬂnﬂ

Sanal ortamdaki 55 28 181

paylasimlarim,
arkadaslarimca begeniliyor. % 30,3 15,5 18,2 | 23,8 | 12,2 100

Sanal ortamdaki ilgilerim, f 32 22 37 60 29 181
begenilerim arkadaslarimca
takip ediliyor. % 17,7 12,2 20,4 | 33,1 | 16,6 100

Sanal ortamdaki f 39 27 40 55 20 181
yorumlarim, mesajlarim
arkadaslarimca paylasiliyor. % | 21,5 14,9 22,1 30,5 11 100

1-Hig¢ Katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Orta Diizeyde Katiliyorum, 4-Katiliyorum, 5- Tamamen Katiliyorum
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Bulgular )

O Arastirmanin uguncu sorusu
o “Ogrencilerin sanal yalnizlik durumlari nedir?”

0 Ogrencilerin sanal ortam yalnizlik durumlari, sanal ortamlarda
var olmayi; fakat diger kullanicilarla iletisime, etkilesime
gecmeyi, paylasimlarda bulunmayi tercih edip etmeme
acisindan incelenmistir.




Bulgular

_--nﬂﬂﬂ

Sanal ortamda kendimi f 50 45 181
gercek hayata gore daha

rahat ifade ediyorum. % 276|249 21 17,7 3838 100
Sanal ortamdaki f 75 45 21 22 18 181

arkadaslarima gercek
hayattaki arkadaslarimdan
daha cok gliveniyorum.

% | 41,4 249 116 12,2 9,9 100

Sanal ortamdaki f 24 36 44 38 39 181
arkadasliklarim gercek

hayattaki arkadasliklarimdan

B o % 13,3 19,9 | 24,3 21 21,5 100
daha onemlidir.

1-Hig¢ Katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Orta Diizeyde Katillyorum, 4-Katiliyorum, 5- Tamamen Katiliyorum
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Bulgular ¢

| 1| 2 3| 4 | 5 |mophm

Sanal ortamdaki
arkadaslarim gercek
hayattakilere gore beni daha
iyi anhyor.

f 58 33 39 37 14 181

% | 32 | 184 21,5 204 7,7 100

Sanal ortamdaki
arkadaslarimin yorumlari
gercek hayattakilerden daha
onemlidir.

f 84 44 20 20 13 181

% |46,4| 24,3 11 11 7,3 100

1-Hig¢ Katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Orta Diizeyde Katiliyorum, 4-Katiliyorum, 5- Tamamen Katiliyorum
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Sonuclar ve Oneriler

0 Ogrenciler acisindan;

o Sanal ortamdaki diger kullanicilarla pek fazla ortak yon
olmasa da, onlarla uyum icinde olunabilmektedir.

O Bu dogrultuda, farkl ozellikteki bireylerin birbirleriyle uyum
icerisinde olduklari sanal ortamlarda iletisim, etkilesim,
paylasim o6gelerine yer verilmesi 6grencilerin sanal ortamda
sosyallesme durumlarina olumlu katki saglayabilir.
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Sonuglar ve Oneriler 2

0 Ogrenciler acisindan;
o Sanal ortamda arkadasliklar kurulmakta,
o Gerek duyuldugunda arkadaslarla yardimlasilmaktadir.

O Bu kapsamda 6grencilerin siklikla takip ettigi ya da kullandigi sanal
ortamlarda diger kullanicilarla givenli iletisim kurma ve ihtiyag
duyduklar bilgiyi edinmek icin ilgili uzman kisilere danisma
konusunda bilinclendirme calismalarinin yuruttlmesi onerilebilir.




Sonuglar ve Oneriler )

0 Ogrenciler acisindan;

o Gercek hayatta kurulan arkadasliklar, sanal ortamda
kurulan arkadasliklara gére daha gliven vericidir.

o Gercek yasam ortami, sanal ortamlara gore bireylerin
kendilerini cok daha rahat hissedebilecekleri ortamlardir.
Ayrica gercek hayatta diger insanlar tarafindan daha
anlasilir olunmaktadir.

O Bu dogrultuda, kullanici sayisi hizla artan sanal ortamlarin
populerligine ragmen givenilir bulunmadigi degerlendirmesi

dikkate alinarak cevrimi ortamlarin bilingli ve guvenli kullanimi
konusunda bilgilendirme etkinlikleri diizenlenebilir.
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Tesekktirler!




